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ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Καθ. Εμμ. Διακομανώλης,
    Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΙΑΣΩ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΡΓΑΝΩΤΙKHΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ: Παντελής Ι. Τρομπούκης
 Κωνσταντίνος Μαυρομμάτης 
 Απόστολος Ε. Παπαλόης 

Αγγελίδης Παντελεήμων
Δετοράκης Στυλιανός
Δημητρίου Ευάγγελος
Δημητριάδης Θεολόγος
Δημητρόπουλος Σπυρίδων
Δουλγεράκης Εμμανουήλ
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Καρπούζης Χαράλαμπος
Κογεώργος Στυλιανός
Κοχιαδάκης Κωνσταντίνος
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Κώτσης Στυλιανός
Λιακάκος Θεόδωρος
Μπαζαίος Ανδρέας
Μπίνας Γεώργιος
Νικολόπουλος Γεώργιος 
Παχυδάκης Αναστάσιος
Ράπτης Ιωάννης
Σύλλας Κωνσταντίνος
Τρομπούκης Σταμούλης
Φρουδαράκης Ιωάννης
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Aγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, διοργανώνουμε και φέτος το 2nd Advanced Course in Gynecologic Laparoscopy, 
το οποίο περιλαμβάνει και πρακτική άσκηση (hands on course) στο Ερευνητικό, Εκπαιδευτικό 
και Πειραματικό Κέντρο ELPEN.

Το ΙΑΣΩ όπως είναι γνωστό έχει ένα από τα αρτιότερα και μεγαλύτερα τμήματα λαπαροσκοπικής 
χειρουργικής στη χώρα μας. Διαθέτει 6 "state of the art" χειρουργεία, στα οποία πραγατοποιούνται 
περισσότερες από 3500 λαπαροσκοπικές επεμβάσεις το χρόνο για περισσότερο από μία δεκαετία.

Σκοπός του σεμιναρίου είναι η ενημέρωση των συναδέλφων για τις εφαρμογές και τις εξελίξεις της 
λαπαροσκοπικής χειρουργικής στη σύγχρονη γυναικολογία.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει:

• Βασικές αρχές που αφορούν στην οργάνωση του χειρουργείου, την ασφαλή διαχείριση των 
περιστατικών και την αποφυγή πιθανών επιπλοκών

• Στοχευμένες ομιλίες από διακεκριμένους ομιλητές που αναφέρονται σε συγκεκριμένες γυναικο-
λογικές παθήσεις και στην ορθή λαπαροσκοπική αντιμετώπιση αυτών των περιπτώσεων

• Ζωντανή μετάδοση χειρουργικών επεμβάσεων κατά τη διάρκεια των οποίων οι συμμετέχοντες 
ιατροί θα είναι σε θέση να σχολιάζουν και να θέτουν ερωτήματα στον χειρουργό.

Το σεμινάριο θα πλαισιώσουν διακεκριμένοι Έλληνες ομιλητές. Η επιστημονική αυτή εκδήλωση 
απευθύνεται σε όλους τους συναδέλφους ανεξαρτήτως της εμπειρίας τους στη λαπαροσκοπική 
χειρουργική. 

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Οι Πρόεδροι του Σεμιναρίου

Παντελής Ι. Τρομπούκης
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου 
Ομίλου Ιασώ
Επίκουρος Καθηγητής Μ/Γ 
Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου 
  

Κωνσταντίνος Μαυρομμάτης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.)

  
Απόστολος Ε. Παπαλόης, PhD, KGSJ, AMACS

Director  Experimental – Research  Center  ELPEN
Visiting Professor, Harvard Medical School

Visiting Associate Professor, European University of Cyprus
Deputy  President, National Committee for Experimental Research and Training

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
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08:30–09:00 Προσέλευση – Εγγραφές

09:00–09:40 1η Συνεδρία 
  Προεδρείο: Δημητριάδης Θ., Κοχιαδάκης Κ.
  Εισαγωγή στη λαπαροσκοπική χειρουργική 
  Τρομπούκης Π.
  Λαπαροσκοπική προσέγγιση στην ανατομία
  Κογεώργος Σ.
 

 09:40–10:20 2η Συνεδρία 
  Προεδρείο: Νικολόπουλος Γ., Μπαζαίος Α.
  Προσέγγιση και εξαίρεση εξαρτηματικών όγκων
  Αγγελίδης Π.
  Λαπαροσκοπική αφαίρεση ινομυωμάτων
  Παχυδάκης Αν.

10:20–11:00 3η Συνεδρία 
  Προεδρείο: Καλλιπολίτης Γ., Μαυρέλος Κ.
  Τεχνική λαπαροσκοπικής υστερεκτομής
  Θεοδωρίδης Θ.
  Λαπαροσκοπική υστερεκτομή – tips & tricks
  Πρωτοπαπάς Αθ.

11:00–13:00 LIVE SURGERIES 
  Χειρουργοί: Τρομπούκης Π., Τρομπούκης Σ.
  Συντονιστής: Μαθιόπουλος Δ.

13:00–13:40 Ελαφρύ γεύμα

13:40–14:20 4η Συνεδρία 
  Προεδρείο: Παπαδόπουλος Λ., Πασχόπουλος Μ.

  Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση της αδενομύωσης 
  Γκριμπίζης Γ.
  Εν τω βάθει ενδομητρίωση
  Βλάχος Ν. 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Παρασκευή 19 Απριλίου 2019 - Κλινική ΙΑΣΩ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ - LIVE SURGERIES
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14:20–15:00 5η Συνεδρία 
  Προεδρείο: Ζιώρης Κ. Κουφομιχαήλ Β.
  Λαπαροσκοπική ιεροκολποπηξία
  Δημητρίου Ευάγγ. 

  Προσέγγιση στην πρόπτωση πυελικών οργάνων
  Κουτουκός Ιωάνν.

 15:00–16:15 6η Συνεδρία
  Προεδρείο: Βούλγαρης Ζ., Φωτίου Σ.
  Λαπαροσκοπική χειρουργική και ογκολογία
  Ακρίβος Ν.
  Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση καρκίνου ενδομητρίου
  Χείλαρης Γ.
  Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση καρκίνου τραχήλου μήτρας
  Πανοσκάλτσης Θ.
  Ανοιχτή ή λαπαροσκοπική προσέγγιση του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας
  Σιούλας Β.
  Λαπαροσκόπηση και καρκίνος ωοθηκών  
  Λαθουράς Κ.   
   

16:15-16:40  Διάλειμμα - Καφές 
  
16:40-17:20  7η Συνεδρία 
  Προεδρείο: Κωσταράς Κ., Ψαθάς Π.
  Η βοήθεια της λαπαροσκόπησης στην υπογόνιμη γυναίκα
  Κοντόπουλος Γ.
  Τεχνικές διατήρησης γονιμότητας σε γυναίκες με καρκίνο
  Ζερβομανωλάκης Ιωάνν.
  
17:20–18:50 VIDEO SESSION
  Προεδρείο: Βλάχος Αθ., Πλεύρης Ν.
  Ο δρόμος προς την τέλεια υστερεκτομή   
  Τρομπούκης Π.
  Παρελθόν, παρόν και μέλλον της ελάχιστα επεμβατικής χειρουργικής 
   Ανδρικόπουλος Σ.
  Χειρουργική εντέρου: Tips & tricks 
  Ντουράκης Δ.

18:50–19:30 Συζήτηση - Συμπεράσματα

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Παρασκευή 19 Απριλίου 2019 - Κλινική ΙΑΣΩ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ - LIVE SURGERIES



ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ MD, MSc, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

ΑΚΡΙΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ RCOG, ESGO Γυναικολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Γ΄ Κλινικής Γυναικολογικής 
Ογκολογίας Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Διδάκτωρ Γυναικολογικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών

ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Γενικός Χειρουργός, Εξειδικευθείς εις «John Golligher» Colorectal Unit και St. James 
University Hospital, Leeds, UK, Συνεργάτης Λαπαροσκοπικού Τμήματος ΙΑΣΩ

ΒΛΑΧΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Τμήμα Γυναικολογικής Ογκολογίας, ΙΑΣΩ

ΒΛΑΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Καθηγητής Γυναικολογίας & Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή Αθηνών

ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΖΑΝΝΗΣ Αν. Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

ΓΚΡΙΜΠΙΖΗΣ  ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Καθηγητής, Δ/ντής Α' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΘΕΟΛΟΓΟΣ MD, FRCOG, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Ενδοσκοπικού 
Τμήματος Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ MRCOG, BSCCP, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

ΖΕΡΒΟΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ MD, PhD, MBA, MPH, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Βόννης, 
Εξειδικευμένος στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Ιδρυτικό Μέλος Μονάδας Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, Ιnstitute of Life - ΙΑΣΩ

ΖΙΩΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικός Χειρουργός, Ταμίας Ελληνικής Εταιρείας 
Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης (Ε.Ε.Γ.Ε.)

ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α.Π.Θ.

ΚΑΛΛΙΠΟΛΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Αν. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

ΚΟΓΕΩΡΓΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος με Ειδικότητα στην Γυναικολογική Ενδοσκοπική 
Χειρουργική, Συνεργάτης Λαπαροσκοπικού Τμήματος ΙΑΣΩ

ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ MD FACOG, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ιδρυτικό Μέλος Institute of Life - ΙΑΣΩ

ΚΟΥΤΟΥΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ MD, Phd, MSc, DFFP, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών

ΚΟΥΦΟΜΙΧΑΗΛ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ MSc Αναπαραγωγικής Ιατρικής, Ουρογυναικολόγος - Ενδοσκόπος Χειρουργός

ΚΟΧΙΑΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

ΚΩΣΤΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Εξειδικευμένος στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση, Institute of Life - ΙΑΣΩ

ΛΑΘΟΥΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ PhD, Γυναικολόγος Ογκολόγος, Imperial College Healthcare NHS Trust, Συνεργάτης ΙΑΣΩ

ΜΑΘΙΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Συνεργάτης Ενδοσκοπικού Τμήματος και Εξωσωματικής 
Γονιμοποίησης Μαιευτηρίου ΡΕΑ

ΜΑΥΡΕΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής και Πρόεδρος Δ.Σ Μαιευτηρίου 
ΛΗΤΩ, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

ΜΠΑΖΑΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ MSc, FRCOG, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικό Τμήμα Νοσοκομείου ΙΑΣΩ

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

ΝΤΟΥΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ MD, PhD, FACS, Γενικός Χειρουργός, Λέκτορας Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού 
Πανεπιστημίου Κύπρου

ΠΑΝΟΣΚΑΛΤΣΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ MD, PhD, FRCOG, Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας - Γυναικολογικής 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Μονάδα Γυναικολογικής 
Ογκολογίας Β' Πανεπιστημιακή Κλινική «Αρεταίειο» Νοσοκομείο

 Πρόεδροι - Ομιλητές
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 Πρόεδροι - Ομιλητές

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ, Μέλος Δ.Σ. 
Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης 

ΠΑΣΧΟΠΟΥΛΟΣ ΜΗΝΑΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

ΠΑΧΥΔΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ MRCOG, ODS ΙΑΣΩ

ΠΛΕΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Αν. Καθηγητής Μαιευτικής -Γυναικολογίας & Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Παν/μίου 
Αθηνών

ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Γυναικολόγος Ογκολόγος (MSKCC/ESGO), Υπεύθυνος Ιατρείου Γυναικολογικής 
Ογκολογίας Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα

ΤΡΟΜΠΟΥΚΗΣ ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ MD, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος

ΤΡΟΜΠΟΥΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Μέλος Δ.Σ Ομίλου ΙΑΣΩ, Επ. Καθηγητής Μαιευτικής - 
Γυναικολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

ΦΩΤΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας- Γυναικολογικής Ογκολογίας Παν/μίου 
Αθηνών 

ΧΕΙΛΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M.D., FACOG, Διευθυντής Β’ Κλινικής Γυναικολογογικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

ΨΑΘΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Αθήνα, Συνεργάτης Institute of Life - ΙΑΣΩ
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στο θεωρητικό σεμινάριο είναι ΔΩΡΕΑΝ

Live Surgeries: Παρασκευή 19 Απριλίου 2019 
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ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Σάββατο 20 & Κυριακή 21 Απριλίου 2019

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ - LIVE SURGERIES

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΕΛΠΕΝ
Διευθυντής Απόστολος Παπαλόης PhD, KGSJ, AMACS
Director  Experimental – Research  Center  ELPEN
Visiting Professor, Harvard Medical School
Visiting Associate Professor, European University of Cyprus
Deputy  President, National Committee for Experimental Research and Training

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΕΞΑΣΚΗΣΗΣ:

Σάββατο 20 Απριλίου 2019

08:30-11:30         Πρώτη ομάδα 6 θέσεις εργασίας (συνολικά 12 εκπαιδευόμενοι)
12:30-15:00         Δεύτερη ομάδα 6 θέσεις εργασίας (συνολικά 12 εκπαιδευόμενοι)
 
Κυριακή 21 Απριλίου 2019

08:30-11:30         Τρίτη ομάδα 6 θέσεις εργασίας (συνολικά 12 εκπαιδευόμενοι)
12:30-15:00         Τέταρτη ομάδα 6 θέσεις εργασίας (συνολικά 12 εκπαιδευόμενοι) 

Διαλέξεις σύμφωνα με τα πρότυπα του διεθνούς κέντρου εκπαίδευσης IRCAD - France με στόχο 
την εκτέλεση συγκεκριμένων ασκήσεων από τους εκπαιδευόμενους, όπως τραύμα και συρραφή 
ουροδόχου κύστεως, υστερεκτομή, λεμφαδενεκτομή και άλλα.

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ELPEN





Χορηγοί

GE Healthcare

imagination at work

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ

               Λεωφ. Κηφισίας 37-39, Τ.Κ. 151 23 Μαρούσι, Αττικής

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ & ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: Παρασκευή 19 Απριλίου 2019: Μαιευτήριο ΙΑΣΩ (Λεωφ. Κηφισίας 
37-39, Τ.Κ. 151 23 Μαρούσι, Αττικής). Σάββατο 20 & Κυριακή 21 Απριλίου 2019: Ερευνητικό, Εκπαιδευτικό και 
Πειραματικό Κέντρο ELPEN (Λ. Μαραθώνος 95, Τ.Κ. 190 09, Πικέρμι Αττικής).

ΓΛΩΣΣΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ: Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική. Δεν θα υπάρχει μετάφραση.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ: Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.) θα χορηγήσει μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα διανεμηθούν από την Γραμματεία του 
Σεμιναρίου μετά το τέλος των εργασιών  στο Μαιευτήριο ΙΑΣΩ. 

Οργάνωση Σεμιναρίου
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