


Xαιρετισμός 

Ιωάννης Μπουκοβίνας Ελένη Τιμοθεάδου Νικόλαος Τσουκαλάς

Αγαπητές κυρίες και αγαπητοί κύριοι,

Τα τελευταία χρόνια οι εξελίξεις στην ογκολογία είναι αλματώδεις και το
«Πέρασμα στη Νέα Εποχή» θεωρείται πλέον γεγονός. Στις μέρες μας, συχνά
ασθενείς και ογκολόγοι νιώθουμε σαν δρομείς στον αγώνα να αφομοιώσουμε
τις ραγδαίες εξελίξεις της επιστήμης και να τις εφαρμόσουμε στην πράξη.
Ωστόσο, παράλληλα με τη συνεχή αύξηση των διαθέσιμων επιλογών
αντιμετώπισης του καρκίνου πολλαπλασιάζονται τόσο τα διάφορα διλήμματα
στην κλινική πράξη όσο και η παραπληροφόρηση του κοινού.

Κατά τη διάρκεια της Ημερίδας Ενημέρωσης για το Κοινό με τίτλο
«ΔιαβάΖΩντας υπεύθυνα για τον καρκίνο…», που διοργανώνει η Εταιρεία
Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (ΕΟΠΕ) στο πλαίσιο της διοργάνωσης «Αθήνα
2018 - Παγκόσμια Πρωτεύουσα Βιβλίου» του δήμου Αθηναίων, οι στόχοι που
θέσαμε είναι πολύπλευροι. Θα προσπαθήσουμε να αναδείξουμε τη σημασία
της συνεχούς και έγκυρης ενημέρωσης σχετικά με τις εξελίξεις στην πρόληψη,
την πρώιμη διάγνωση και την αποτελεσματική αντιμετώπιση του καρκίνου,
καθώς πιστεύουμε ότι η γνώση αποτελεί δύναμη ζωτικής σημασίας.

Ειδικότερα, στην ενδιαφέρουσα αυτή εκδήλωση θα συζητήσουμε θέματα γύρω
από τον καρκίνο, όπως η επικοινωνία ασθενών και ιατρών την εποχή του
διαδικτύου, η πρωτογενής και η δευτερογενής πρόληψη, οι μύθοι και οι
αλήθειες για την ινδική κάνναβη, ο ρόλος της κληρονομικότητας, αλλά και η
εμπειρία του καρκίνου μέσα από το πρίσμα της λογοτεχνίας και της
φιλοσοφίας. 

Θα προσπαθήσουμε να αναδείξουμε την αξία του «ΔιαβάΖΩντας υπεύθυνα
για τον καρκίνο…», δεδομένου ότι τα βιβλία θα μπορούσαν να λειτουργήσουν
για κάθε ασθενή μας ως μίτος για την έξοδό του από το λαβύρινθο του
καρκίνου.

Με τις παραπάνω σκέψεις, σας περιμένουμε με χαρά την Τετάρτη 17 Απριλίου
2019 στην Αθήνα για μια ενδιαφέρουσα και διαφωτιστική Ημερίδα για όλους. 

Με  φιλικούς  χαιρετισμούς,



14:00-15:00        Ενημέρωση και γνώση: δύναμη στη μάχη κατά του 
                             καρκίνου για ιατρούς και νοσηλευτές
                             Προεδρείο: Σ. Δεμίρη, Ζ. Γραμματόγλου, Μ. Λιόντος
                             Ενημερωτικά έντυπα για ασθενείς: παρελθόν, παρόν 
                             και μέλλον.                                                                                        Κ. Αποστολίδου
                             Βιβλία για ιατρούς και νοσηλευτές από τις 
                             ΕΟΠΕ/ΟΝΕΟ/ESMO.                                                                                    Β. Τζούδα
                             Εκδόσεις για νοσηλευτές από την ΕΣΝΕ.                                         Ε. Θρουβάλα
                             Επικοινωνία με τους ασθενείς στην εποχή του διαδικτύου.               Π. Κολιού
                             Συζήτηση:  Ι. Δημητριάδης, Π. Κουράκος, Π. Μιχαλοπούλου, 
                                                  Ε. Μπιζιώτα, Μ. Παπακωνσταντίνου
15:00-15:30        Διάλεξη 
                             Προεδρείο: Α. Αρδαβάνης, Ε. Σαμαντάς
                             Γαία (Υδρογαία) και ζωή.                                                                   Γ. Στουρνάρας
15:30-16:00        Διάλεξη 
                             Προεδρείο: Ν. Ζήρας, Σ. Ντρουφάκου
                             Ο καρκίνος μπορεί να προληφθεί: πρωτογενής και 
                             δευτερογενής πρόληψη του καρκίνου.                                               Γ. Τσιρώνης
16:00-17:00        Λογοτεχνία στην Ιατρική και στην Ογκολογία 
                             Προεδρείο: Ι. Μπουκοβίνας, Δ. Μπαφαλούκος, Γ. Ρηγάτος
                             Η εμπειρία του καρκίνου γραμμένη σε σελίδες.                              Π. Σφυρίδης
                             Όταν ένας ογκολόγος προσπαθεί να γίνει συγγραφέας.             Ν. Καρβούνης 
                             Λογοτεχνία και καρκίνος.                                                                  Σ. Νικολαΐδου 
                             Η βιογραφία ενός μεγάλου ογκολόγου.                                      Α. Παπαγιάννης
17:00-17:30        Διάλειμμα
17:30-18:00        Διάλεξη 
                             Προεδρείο Μ. Νικολάου, Κ. Γαβριηλίδου
                             Ινδική κάνναβη και καρκίνος: μύθοι και αλήθειες.                             Β. Τζελέπη
18:00-19:00        Ενημέρωση και γνώση: δύναμη στη μάχη κατά του 
                             καρκίνου για ασθενείς και συνοδούς
                             Προεδρείο: Α. Πολύζος, Χ. Εμμανουηλίδης, Κ. Αποστολίδου
                             Οδηγός επιβίωσης ασθενών με καρκίνο της ESMO, 
                             ECPC και ΕΟΠΕ.                                                                                N. Μητσιμπόνας
                             Βιβλία  ενημέρωσης ασθενών από τις 
                             ΕΟΠΕ/ΟΝΕΟ/ESMO.                                                                   Ε. Καραμητρούσης
                             Εγχειρίδια πληροφόρησης ασθενών από την ΕΛΛΟΚ.               Γ. Καπετανάκης
                             Έντυπα ενημέρωσης για ασθενείς και συνοδούς από 
                             άλλους φορείς.                                                                        Ο. Νικολάτου-Γαλίτη
                             Συζήτηση:  Α. Καραδήμου, Ε. Ντελιοπούλου, Μ. Πισπιρίγκου, 
                                                  Α. Πασακοπουλου, Ζ. Σαριδάκη
19:00-19:30        Διάλεξη 
                             Προεδρείο: Α. Ευφραιμίδου, Μ. Καραμούζης
                             Κληρονομικότητα και καρκίνος: τί πρέπει να γνωρίζουμε;                   Γ. Λύπας
19:30-20:00        Διάλεξη 
                             Προεδρείο: Ε. Τιμοθεάδου, Ν. Τσουκαλάς
                             Ο μίτος της Αριάδνης και η Στωική φιλοσοφία:
                             τί ελέγχω στη ζωή, όταν δεν ελέγχω τη ζωή μου.                           Χ. Κούρφαλη

Eπιστημονικό Πρόγραμμα



Αποστολίδου Κ.                  Αντιπρόεδρος ECPC - European Cancer Coalition, Πρόεδρος ΔΣ Ελληνικής
Ομοσπονδίας Καρκίνου - ΕΛΛΟΚ

Αρδαβάνης Α.                     Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής - Επιστημονικός Υπεύθυνος, 
Α’ Παθολογική-Ογκολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας»

Γαβριηλίδου Κ.                   Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού 
«Άλμα Ζωής»

Γραμματόγλου Ζ.                Μέλος ΔΣ Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου - ΕΛΛΟΚ, Πρόεδρος
Συλλόγου Καρκινοπαθών Κ.Ε.Φ.Ι. Αθηνών 

Δεμίρη Σ.                              Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια, Β’ Παθολογικό-Ογκολογικό Τμήμα,
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας»

Δημητριάδης Ι.                    MD, MSc, Παθολόγος-Ογκολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης 
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center, «Θεραπευτήριο Αθηνών», Medical
Advisor Oncology, MSD Greece

Εμμανουηλίδης Χ.              Παθολόγος-Ογκολόγος, πρώην Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου UCLA,
Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

Ευφραιμίδου Α.                  Παθολόγος-Ογκολόγος, Πρ. Καθηγήτρια Ογκολογίας, Mount Sinai School
of Medicine N.Y., Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Επιστημονικά Υπεύθυνη,
Κλινική Γενετικής και Κληρονομικού Καρκίνου, ΙΚΕ

Ζήρας Ν.                               Παθολόγος-Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Παθολογικό-Ογκολογικό
Τμήμα, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Θρουβάλα Ε.                       Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc, Μονάδα Παθολογικής Ογκολογίας-
Χημειοθεραπείας, Π.Γ.Ν.-Μαιευτήριο Αθηνών «Ελ. Βενιζέλου», 
Ταμίας, Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας, Ε.Σ.Ν.Ε.

Καπετανάκης Γ.                  Γραμματέας, ΔΣ Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου - ΕΛΛΟΚ
Καραδήμου Α.                    Παθολόγος-Ογκολόγος, PhD, Medical Manager, Roche (Hellas)
Καραμητρούσης Ε.             MD, MSc, BSc, Πανεπιστημιακή Ογκολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.

Αλεξανδρούπολης, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής, Δ.Π.Θ.
Καραμούζης Μ.                  Παθολόγος-Ογκολόγος, Αν. Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Καρβούνης Ν.                     Παθολόγος-Ογκολόγος
Κολιού Π.                             BS, MSc, MD, PhD, Consultant Medical Oncologist, Breast Cancer Service,

University College London Hospital, London UK
Κουράκος Π.                        Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας»
Κούρφαλη Χ.                       Διδάκτωρ, Τμήμα Φιλοσοφίας και Παιδαγωγικής, Α.Π.Θ.
Λιόντος Μ.                           Παθολόγος-Ογκολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Ογκολογική Μονάδα,

Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»
Λύπας Γ.                               Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής, Τμήμα Γενετικής Ογκολογίας,

Νοσοκομείο «Υγεία»
Μητσιμπόνας N.                 Παθολόγος-Ογκολόγος, Συνεργάτης, Α’ Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο

«Υγεία»
Μιχαλοπούλου Π.              Αντιπρόεδρος ΔΣ Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού

«Άλμα Ζωής», Ταμίας ΔΣ Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου - ΕΛΛΟΚ
Μπαφαλούκος Δ.               Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής, Α’ Ογκολογική Κλινική, «Metropolitan»

Hospital, Ομότιμος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Δ.Α.
Μπιζιώτα Ε.                         MD/PHD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Π.Γ.Ν.

Αλεξανδρούπολης

Τίτλοι Ομιλητών-Προέδρων-Σχολιαστών 



Μπουκοβίνας Ι.                  MD, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος,
Ογκολογική Μονάδα, «Βιοκλινική» Θεσσαλονίκης

Νικολαΐδου Σ.                     Συγγραφέας
Νικολάου Μ.                       MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Μονάδα Παθολογικής

Ογκολογίας και Χημειοθεραπείας Γυναικολογικού Καρκίνου,
Π.Γ.Ν.-Μαιευτήριο Αθηνών «Ελ. Βενιζέλου»

Νικολάτου-Γαλίτη Ο.         Καθηγήτρια & Διευθύντρια Κλινικής Νοσοκομειακής
Οδοντιατρικής, Οδοντιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών

Ντελιοπούλου Ε.                Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου - ΕΛΛΟΚ
Ντρουφάκου Σ.                   Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Παπαγιάννης Α.                  Πνευμονολόγος-Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής, Πανεπιστήμιο

Ιωαννίνων
Παπακωνσταντίνου Μ.     Πρόεδρος Δ.Σ. «Πνοή Αγάπης», Διευθύντρια Κοινωνικής

Υπηρεσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α «Ο Αγιος Σάββας»
Πασακοπουλου Α.             Πρόεδρος ΔΣ ΟΕΚΚ - «ΑγκαλιάΖΩ»
Πισπιρίγκου Μ.                  Παθολόγος-Ογκολόγος, Ογκολογικό Τμήμα, Παθολογικός

Τομέας, Π.Γ.Ν. Πατρών 
Πολύζος Α.                           Παθολόγος-Ογκολόγος, Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή

Αθηνών, τέως Διευθυντής, Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α.
«Λαϊκό», Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ρηγάτος Γ.                            Παθολόγος-Ογκολόγος, αμ. Επικ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Επίτιμος
Διδάκτωρ, Παιδαγωγικό Τμήμα Δ.Ε. ΕΚΠΑ, πρ. Διευθυντής, Α’
Παθολογική-Ογκολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Σαμαντάς Ε.                         Παθολόγος-Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Γ’ Ογκολογική
Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Σαριδάκη  Ζ.                        MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος,
Ογκολογικό Τμήμα, «Ασκληπιός», Ηράκλειο

Στουρνάρας Γ.                     Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα Γεωλογίας και Γεωπεριβάλλοντος,
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Σφυρίδης Π.                         Ειδικός Καρδιολόγος, τέως Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου
Θεσσαλονίκης (1975-1981)

Τζελέπη Β.                            Κλινικός Φαρμακοποιός, MSc, Ογκολογική Κλινική, 424 Γ.Σ.Ν.Ε.
Τζούδα Β.                             Ειδικευόμενη Παθολογίας, Συνεργάτης, Νοσοκομείο «Υγεία»
Τιμοθεάδου Ε.                     Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας Ογκολογίας, Α.Π.Θ.
Τσιρώνης Γ.                          MD, MSc, Παθολόγος-Ογκολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος,

Θεραπευτική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α.
Τσουκαλάς Ν.                      MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, MSc Βιοπληροφορική,

Υπεύθυνος, Ογκολογικό Τμήμα, Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού
Ταμείου Στρατού (417 ΝΙΜΤΣ)



Διοργάνωση:

Δράση στο πλαίσιο της: 

Ημερομηνία διεξαγωγής:

Τετάρτη 17 Απριλίου 2019
14:00-20:00

Τόπος διεξαγωγής:

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Αμφιθέατρο «Άλκης Αργυριάδης», Προπύλαια

Πανεπιστημίου 30, Αθήνα 106 79

Γραμματεία

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη

Τηλ.: 210- 98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr 

Website: www.events.gr 

Γενικές Πληροφορίες


