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ΘΕΜΑ : ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΩΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΣΤΙΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ & ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

 

ΣΧΕΤΙΚΟ: ΤΟ ΕΓΓΡΑΦΟ ΤΟΥ ΕΟΠΥΥ ΑΡΙΘ.ΠΡΩΤ. 30046/2012 

 

Σύμφωνα με την Υπ. Απόφαση,  Αριθμ. Υ5α,β/Γ.Π.οικ.39667 (ΦΕΚ 1085 /Β/ 30-4-

2013), γίνεται τροποποίηση στις προϋποθέσεις εισαγωγής στις Μονάδες και τα 

Προγράμματα Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Ξενώνες ,Οικοτροφεία και 

Προστατευμένα Διαμερίσματα) . Ο προαπαιτούμενος χρόνος νοσηλείας ,  των 

ατόμων με ψυχικές διαταραχές, με ψυχικές διαταραχές και διαταραχές αυτιστικού 

τύπου, με νοητική στέρηση και δευτερογενείς ψυχικές διαταραχές και ατόμων με 

ψυχικές διαταραχές ή και διαταραχές συμπεριφοράς που προκαλούνται από τη χρήση 

εξαρτησιογόνων ουσιών, πριν από την αίτηση εισαγωγής,  σε  Μονάδες και 

Προγράμματα Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης, ελαττώνεται, 

συμπεριλαμβάνοντας  επίσης και  το χρόνο νοσηλείας στις Ιδιωτικές Ψυχιατρικές 

Κλινικές,  ως ακολούθως : 

 

 

 

ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ ΣΤΟ 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
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ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ & 
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ΤΜΗΜΑ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 
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«Προκειμένου τα προαναφερόμενα άτομα να φιλοξενηθούν στους ξενώνες και τα 

οικοτροφεία προαπαιτείται: 

 

i) Νοσηλεία χρονικής διάρκειας 3 μηνών κατά το μέγιστο σε Ψυχιατρικό Τμήμα 

κρατικού Γενικού Νοσοκομείου ή σε Ψυχιατρικό Νοσοκομείο ή σε Μονάδα 

Απεξάρτησης αναγνωρισμένη από το κράτος ή σε Ιδιωτική Ψυχιατρική Κλινική. 

 

ii) Ψυχιατρική γνωμάτευση από το θεράποντα ιατρό, υπογεγραμμένη από το 

Διευθυντή ή το νόμιμο αντικαταστάτη του, καθώς και από τον ελεγκτή ιατρό του 

ΕΟΠΥΥ σε περίπτωση νοσηλείας σε Ιδιωτική Ψυχιατρική Κλινική, ώστε να προκύπτει η 

διαγνωστική κατηγορία κατά ICD−10 και η αναγκαιότητα ένταξης σε προστατευμένο 

περιβάλλον (επίπεδα λειτουργικότητας, δεξιότητες αυτόνομης διαβίωσης, ανάγκη 

εποπτείας), καθώς και 

 

iii) Βεβαίωση βάσει κοινωνικής έρευνας για τις συντρέχουσες κοινωνικοοικονομικές 

συνθήκες από τον κοινωνικό λειτουργό του Νοσοκομείου ή της Κλινικής που έχει 

εκδώσει τη γνωμάτευση ή, ελλείψει αυτού, από Κοινωνικό Λειτουργό του ΕΟΠΥΥ ή του 

οικείου ασφαλιστικού ταμείου ή του Δήμου και σε κάθε περίπτωση από Κοινωνικό 

Λειτουργό του ευρύτερου Δημόσιου τομέα. 

 

Για τη μετάβαση ασθενών σε προστατευμένα διαμερίσματα προαπαιτείται, 

επιπρόσθετα των ως άνω, προηγούμενη φιλοξενία σε άλλες Μονάδες 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (ξενώνες, οικοτροφεία). 

 

Οι ενέργειες για τη μετάβαση των ασθενών σε Μονάδες Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης εποπτεύονται από την αρμόδια Τομεακή Επιτροπή Ψυχικής Υγείας, 

στην οποία κοινοποιούνται με ευθύνη του Νοσοκομείου ή της Κλινικής ή της Μονάδας 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης. 

 

Η πολυκλαδική θεραπευτική ομάδα της Μονάδας Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης 

εισηγείται στην αρμόδια Τομεακή Επιτροπή Ψυχικής Υγείας, τουλάχιστον σε τρίμηνη 

βάση για τους ξενώνες και σε ετήσια βάση για τα οικοτροφεία και τα 

προστατευμένα διαμερίσματα, την παράταση του χρόνου φιλοξενίας. Οι σχετικές 

αποφάσεις κοινοποιούνται στις Περιφερειακές Υπηρεσίες του ΕΟΠΥΥ.» 
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Εκτός των ανωτέρω, οι προϋποθέσεις, η διαδικασία εισαγωγής ,ο τρόπος πληρωμής, 

οι υποχρεώσεις των   Μονάδων και Προγραμμάτων Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης, με τις διαφοροποιήσεις τους ανάλογα με το είδος Μονάδας , 

εξακολουθούν να ισχύουν, όπως περιγράφονται στο έγγραφο του ΕΟΠΥΥ αριθ. 

πρωτ. 30046/2012. 

 
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

 

Ε.ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ 

 
 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 

 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ  ΔΙΑΝΟΜΗΣ:  

Α) ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

1) Δ/νση Ψυχικής Υγείας  

2) Κοινωνικές Υπηρεσίες Νοσοκομείων & Κέντρων Υγείας 

 

Β) ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΕΟΠΥΥ 

 

Γ) ΠΕΡ/ΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΕΟΠΥΥ 

 

Δ) ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ 

 Κοινωνικές  Υπηρεσίες Περιφερειών/Δήμων (ΚΑΠΗ, Προγράμματα Βοήθεια στο 

Σπίτι) 

 

Ε) ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΝ 

    Κοινωνικές Υπηρεσίες 

 

ΣΤ) ΙΚΑ-ΕΤΑΜ 

Περιφερειακά &Τοπικά Υποκαταστήματα  

  

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ: 

 

Α) ΠΡΟΕΔΡΟ ΕΟΠΥΥ 

Β) ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟ Α 

Γ) ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟ Β 

Δ) ΓΕΝΙΚΟ Δ/ΝΤΗ  ΣΧΕΔ.&ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Ε) Δ/ΝΤΗ ΠΑΡΟΧΩΝ & ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ  
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