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Ößëåò êáé ößëïé,

åí åßìáé ïéêïíïìïëüãïò, ïýôå äçìïóéïãñÜöïò 

êáé ðïôÝ ìïõ äåí áó÷ïëÞèçêá ìå ðïëéôéêÞ. 

Ðáñüëá áõôÜ, áéóèÜíïìáé èåáôÞò óå Ýíá èÝáôñï Ä
ôïõ ðáñÜëïãïõ! Åêåß ðïõ ï åìðñçóôÞò Ý÷åé êëçèåß íá 

öõëÜåé ôï äÜóïò êáé ï ðáéäåñáóôÞò íá êÜíåé baby-

sitting! Áñíïýìáé íá áðïäå÷èþ ôéò åðéëïãÝò ðïõ ìïõ Þ 

ìáò ðáñïõóéÜæïíôáé! Ìå ôï ëßãï ìõáëü ðïõ äéáèÝôù, 

äéåñùôþìáé áí ôï ðñüâëçìá ôïõ ÷ñÝïõò ôçò ÅëëÜäáò èá 

åß÷å åðéëõèåß Ý÷ïíôáò ãßíåé Ýíáò óõíäõáóìüò: 

1. Ôçò ðñüôáóçò ôùí ÊéíÝæùí ðïõ áñ÷éêÜ áðïññßöèçêå 

áðü ôçí êõâÝñíçóç. 

2. ÐéèáíÞò óõíåñãáóßáò ìå Ñþóïõò, 

3. Óõíåñãáóßáò ìå ÁñáâéêÜ óõìöÝñïíôá, 

4. ÔÅÊÌÇÑÉÏ óå üóïõò äéåôÝëåóáí óå ðïëéôéêÝò èÝóåéò 

- êëåéäéÜ ôá ôåëåõôáßá 30 ÷ñüíéá êáé ìå óõíïðôéêÝò 

äéáäéêáóßåò êáôÜó÷åóç êéíçôÞò & áêßíçôçò ðåñéïõ-

óßáò ìÝ÷ñé 1ïõ âáèìïý óõããåíåßáò. 

5. ÊáôáâïëÞ ôùí 150 äéò ôùí Ãåñìáíéêþí áðïæçìéþ-

óåùí. 

6. ÅðéóôñïöÞ ôïõ êëåììÝíïõ êñáôéêïý ÷ñõóïý. 

7. Öïñïëüãçóç 10% ôùí High Net Worth Individuals, 

üðùò Ý÷åé õðïäåßîåé êáé ï êáèçãçôÞò ôïõ ðñùèõ-

ðïõñãïý óôï ãíùóôü âßíôåï. 

8. ÖõóéêÜ, êáé ïñéóìÝíåò ìåéþóåéò äáðáíþí óôï 

äçìüóéï ôïìÝá, ìå üóï ôï äõíáôüí "áíþäõíï" ôñüðï 

ãéá üóïõò ôõ÷üí èßãïíôáé åñãáóéáêÜ. 

ÁõôÜ ôá ëßãá, áðü åìÝíá ôïí ìç ïéêïíïìïëüãï êáé ìç 

ðïëéôéêü. ¼ëá ôá õðüëïéðá ðïõ âëÝðù êáé áêïýù óôéò 

ôçëåïñÜóåéò - óõíåôáßñïõò êáé óõíõðåýèõíïõò ôùí ðïëéôé-

êþí ìå áöÞíïõí ðáãåñÜ ðëÝïí, áäéÜöïñï. Äåí õðÜñ÷åé 

ëýóç Ýôóé üðùò ìáò ôçí ðáñïõóéÜæïõí. Äõóôõ÷þò!

 ¢êçò ÁããåëÜêçò

ßëåò êáé ößëïé,  åßíáé Ýôïéìç ç 
áíáíåùìÝíç êáé ðïëý ðëïýóéá Öóåëßäá ìïõ óôï facebook.

ÊáèçìåñéíÜ åíçìåñþíåôáé ìå Üñèñá, 
âßíôåï, ÷ñÞóéìåò éäÝåò êáé óõìâïõëÝò 
ãéá êÜèå åðáããåëìáôßá, åñãáæüìåíï, 
ãïíÝá, óðïõäáóôÞ êáé ãåíéêÜ, ãéá êÜèå 
óêåðôüìåíï Üíèñùðï.

Óáò ðåñéìÝíù åêåß þóôå íá Ý÷ïõìå 
áêüìá êáëýôåñç êáé êáèçìåñéíÞ 
åðéêïéíùíßá.

Http://www.Facebook.com/akisangelakis  
Ìüëéò âñåèåßôå óôç óåëßäá ìïõ,

ðáôÞóôå «Ìïõ áñÝóåé».
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Äéåñùôþìáé...
ÌåñéêÝò áíáëëïßùôåò áîßåò çèéêÞò & 
åðé÷åéñçìáôéêüôçôáò
Ðñéí 8 ÷ñüíéá … åß÷á ãñÜøåé
Ôé óçìáßíåé õðåõèõíüôçôá
Ãéá ôïí áíáó÷çìáôéóìü
ÈÝóç åñãáóßáò
Ç äýíáìç ôçò áìöéâïëßáò óôéò 
ðùëÞóåéò!
ÐñïóöïñÜ Éïõíßïõ
Áí äåí ðåñíÜò êáëÜ üôáí ðïõëÜò, äåí 
ðïõëÜò êáëÜ!
Ï îåñüëáò
ÄÜìáóå ôïõò öüâïõò óïõ!
ÌåñéêÝò åðé÷åéñçìáôéêÝò Üìõíåò êáôÜ 
ôçò ïéêïíïìéêÞò êñßóçò!
×ñÞóéìï åêðáéäåõôéêü óåìéíÜñéï
ÌÞ óôáìáôÜò íá êïëõìðÜò
Secret
Ï ÓáìïõñÜé êáé ï äÜóêáëïò ôïõ æåí
Intensive NLP Practitioner Certification 
Training
Øõ÷ïèåñáðåõôéêÞ ÓõìâïõëåõôéêÞ

Äéåñùôþìáé...



EDITORIAL 2

ßëåò êáé ößëïé, åäþ êáé ÷ñüíéá ðáñáôçñþ êáé ôïí åáõôü ôïõò ÷ùñßò ôçí åðéâñÜâåõóç ôñßôùí. Äåí ÷ñåéÜæåôáé 
óðïõäÜæù áíèñþðéíåò óõìðåñéöïñÝò êáé ôá íá öùíÜîïõí ãéá íá «êëåßóïõí óôüìáôá», ãéáôß ç äéêÞ ôïõò Ö÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò üðùò áõôÜ îåäéðëþíïíôáé óéùðÞ åßíáé ðéï âñïíôåñÞ êé áðü ôç äõíáôüôåñç áëáæïíéêÞ 

óôçí ðñïóðÜèåéá ÅëëÞíùí êáé îÝíùí åðé÷åéñçìáôéþí öùíÞ. Äåí õðåñçöáíåýïíôáé ãéá ôéò äõíÜìåéò ôïõò. Äåí åðé-
ãéá åðáããåëìáôéêÞ áñéóôåßá êáé ðñïêïðÞ. Ãéá åðßôåõîç äåéêíýïõí ôéò éêáíüôçôÝò ôïõò. Ôéò ÷ñçóéìïðïéïýí áí êáé åöü-
óõãêåêñéìÝíùí óôü÷ùí æùÞò. Ãéá ôç ìåôáôñïðÞ åíüò óïí õðÜñîåé áíÜãêç.
ïíåßñïõ óå ðñáãìáôéêüôçôá. ¸÷ïõí óôáèåñÝò áîßåò. Ôá éäáíéêÜ êáé ïé áîßåò ðïõ õðçñå-
Óôç äéáäñïìÞ áõôÞ, Ý÷ù ðáñáôçñÞóåé üôé üëïé åêåßíïé, ãõíáß- ôïýí åßíáé óå áñìïíßá ìåôáîý ôïõò. Äåí ÷Üíïõí ôçí áõôïóõ-
êåò êáé Üíäñåò, ðïõ êáôáöÝñíïõí êáé åðéâéþíïõí äõíáìéêÜ ãêÝíôñùóÞ ôïõò ìå Üóêïðåò áðþëåéáò åíÝñãåéáò ðïõ ìðïñåß 
êáé äçìéïõñãéêÜ óôïí êüóìï ôùí åðé÷åéñÞóåùí, ôçò åðéóôÞ- íá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ìéá åóùôåñéêÞ óýãêñïõóç áîéþí. 
ìçò êáé ôçò ïéêïíïìßáò, Ý÷ïõí êÜðïéá êïéíÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ. ÎÝñïõí íá âÜæïõí óùóôÜ ôéò ðñïôåñáéüôçôÝò ôïõò þóôå íá 

âñßóêïíôáé óå áðüëõôç áñìïíßá ìå ôéò áîßåò êáé ôá éäáíéêÜ ðïõ ÁõôÜ ôá êïéíÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ åßíáé :
õðçñåôïýí.

¸÷ïõí üñáìá. Ïíåéñåýïíôáé ìå ôá ìÜôéá êáé ôá ìõáëÜ áíïé-
Åßíáé äçìéïõñãéêÜ «ðåéóìáôÜñçäåò» êáé ìá÷çôéêïß. Äåí ÷ôÜ ðùò, ðüôå êáé ìå ðïéïõò èá õëïðïéÞóïõí Ýíá óêïðü 
ãßíïíôáé «åýêïëïé óôü÷ïé» ãéá üëïõò åêåßíïõò ðïõ äüëéá Þ æùÞò, Ýíá óôü÷ï ðïõ ìÝóá ôïõ êñýâåé ìéá éåñüôçôá ðñïóöï-
åðéðüëáéá ðñïóðáèïýí íá ôïõò åðéâÜëïõí ôéò õóôåñüâïõëåò ñÜò ãéá ôïí ßäéï ôïí Üíèñùðï. Äåí óêÝöôïíôáé «êëåéóôïöï-
Þ áíüçôåò áðüøåéò êáé èåùñÞóåéò ôïõò. Äåí ðáßæïõí ôï ðáé-âéêÜ», áëëÜ èåôéêÜ êáé äçìéïõñãéêÜ ìå áðüëõôç ðñïóÞëùóç 
÷íßäé ôçò åõðéóôßáò. Áíôßèåôá, åßíáé «äçìéïõñãéêÜ» êá÷ýðï-óôïõò óôü÷ïõò ôïõò.
ðôïé ìå êÜèå Ýíá «Äáíáü» ðïõ êïìßæåé ôá «äþñá» ôïõ.

¸÷ïõí óõãêåêñéìÝíç êáé óôáèåñÞ öéëïóïößá êáé óôÜóç 
ÎÝñïõí íá äéáôçñïýí ôéò éóïññïðßåò áíÜìåóá óôïõò áí-æùÞò. ÌÝñïò áõôÞò ôçò öéëïóïößáò åßíáé ôï ãåãïíüò üôé íïéÜ-
èñþðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò óõíåñãÜæïíôáé êáé ôïõò ðåñéóôïé-æïíôáé êáé áãáðïýí ôïí Üíèñùðï. Ôïõò èõìþíåé ç áäéêßá êáé ï 
÷ßæïõí. Ç äéêáéïóýíç, ç åõèõêñéóßá êáé ç åðéêïéíùíßá åßíáé ôá ðüíïò ôïõ äéðëáíïý ôïõò, üóá ÷éëéüìåôñá ìáêñéÜ êé áí áõôüò 
ìåãÜëá áôïý ðïõ Ý÷ïõí óôá ÷Ýñéá ôïõò. Ôá Ý÷ïõí êáëëéåñãÞ-æåé. 
óåé þóôå íá ìðïñïýí êáèçìåñéíÜ íá ôá ÷ñçóéìïðïéïýí. ̧ ôóé, 

Áíáãíùñßæïõí ôç äýíáìç ôçò ðñïóöïñÜò. ́ Åíá êõñßáñ÷ï êÜèå óõíÜíôçóç, êÜèå åðáöÞ, êÜèå äéáðñáãìÜôåõóç íá Ý÷åé 
«ðéóôåýù» ôïõò åßíáé ðùò ôï íá ðñïóöÝñåéò óôï óõíÜí- Ýíá win-win áðïôÝëåóìá Þ no deal óôçí ÷åéñüôåñç 
èñùðü óïõ ôåëéêÜ óïõ äßíåé ðåñéóóüôåñá áðü ôï íá ðáßñíåéò ðåñßðôùóç. 
áðü ôï óõíÜíèñùðü óïõ.

×ñçóéìïðïéïýí êáé äéá÷åéñßæïíôáé ìå óåâáóìü êáé óïößá 
ÁéóèÜíïíôáé êïéíùíéêÞ áëëçëåããýç. Ôïõò áöïñÜ ç áãù- ôçí åíÝñãåéá ôïõ ÷ñÞìáôïò. ÎÝñïõí ðùò ôï ÷ñÞìá åßíáé ç 
íßá ôïõ Üëëïõ. ÓõìðÜó÷ïõí êáé ìïéñÜæïíôáé ôïí áíèñþðéíï õðÝñôáôç ôùí åíåñãåéþí. ÎÝñïõí åðßóçò, ðùò ôï ÷ñÞìá äåí 
ðüíï ÷ùñßò íá êáôáâëçèïýí áðü áõôüí. Ç ôáëáéðùñßá ôïõ åßíáé ïýôå êáëü ïýôå êáêü. ÁðëÜ, åßíáé åíÝñãåéá. ÁõôÜ ðïõ 
óõíáíèñþðïõ ôïõò áðïôåëåß ðçãÞ ðñüêëçóçò ãé áõôïýò, êÜðïéïé Üíèñùðïé êÜíïõí ãéá ôï ÷ñÞìá ïñéóìÝíåò öïñÝò 
þóôå íá âÜëïõí ôá äõíáôÜ ôïõò êáé íá ôç óôáìáôÞóïõí. ìðïñåß íá åßíáé êáêÜ ðñÜãìáôá. Äéá÷åéñßæïíôáé áõôÞ ôçí 

åíÝñãåéá ìå óïößá êáé ãéá êáëïýò óêïðïýò.Åßíáé áóõìâßâáóôïé ìå ôéò áíôéîïüôçôåò ðïõ óõíáíôïýí 
óôï äñüìï ôïõò. Èåùñïýí ôá åìðüäéá ü÷é óáí ðñïâëÞìáôá, Åßíáé áåéêßíçôïé. Ìå Üëëá ëüãéá, äåí âïëåýïíôáé. ÓêÝöôïíôáé, 
áëëÜ óáí ðñïêëÞóåéò ðïõ áðáéôïýí óùóôü ÷åéñéóìü êáé ó÷åäéÜæïõí, ðñïãñáììáôßæïõí óõíôïíßæïõí, áíáëáìâÜíïõí 
áíôéìåôþðéóç. Äåí ôá öïâïýíôáé, äåí õðï÷ùñïýí ìðñïóôÜ äñÜóç êáé õëïðïéïýí. ÎÝñïõí ðïëý êáëÜ üôé óôç æùÞ áõôÞ 
ôïõò. Áíôßèåôá åëßóóïíôáé êáé êáôáöÝñíïõí ìå üóç öõóéêÞ, üëïé êñéíüìáóôå áðü ôá áðïôåëÝóìáôá ìáò êáé ü÷é áðü ôéò 
øõ÷éêÞ êáé ïéêïíïìéêÞ äýíáìç Ý÷ïõí íá ôá îåðåñÜóïõí. ðñïèÝóåéò ìáò. Ïëïêëçñþíïõí Ýíá óôü÷ï êáé «âÜæïõí 

ðëþñç» ãéá êÜðïéïí Üëëï. Ç æùÞ ôïõò äåí åßíáé áããáñåßá. Ç áßóèçóç ôçò éóïôéìßáò áðïôåëåß ãé áõôïýò ôñüðï êáé óôÜ-
Åßíáé ðñüêëçóç, åßíáé ðåñéðÝôåéá!óç æùÞò. Èá ðáëÝøïõí ìÝ÷ñé ôÝëïõò ãéá íá õðåñáóðéóôïýí 

ôï äßêáéï êáé ôï óùóôü. Ìðïñåß íá «ìáôþóïõí» êÜðïõ óôç Äåí öïâïýíôáé íá áíôéìåôùðßóïõí êáôÜìáôá ôç óêëçñÞ 
äéáäñïìÞ, áëëÜ äåí èá õðï÷ùñÞóïõí. ÎÝñïõí íá áíôÝ÷ïõí, ðñáãìáôéêüôçôá êáé ôïí áíèñþðéíï ðüíï. Äéêü ôïõò Þ 
ãéáôß îÝñïõí üôé ôï äßêáéï êáé ôï óùóôü áíôÝ÷ïõí! êÜðïéïõ Üëëïõ. Åßíáé ñåáëéóôÝò óôç äéá÷åßñéóç êÜèå ìïñöÞò 

öõóéêïý Þ øõ÷éêïý ðüíïõ. Áíáæçôïýí ôéò ëýóåéò ìÝóá áðü Åßíáé ôáðåéíüöñïíåò. ÎÝñïõí ðùò ç Ýðáñóç êáé ç áëáæï-
áõôüí êáé ü÷é ôá ðñïâëÞìáôá. íåßá äåí ôáéñéÜæïõí óôïõò áëçèéíÜ äõíáôïýò, áëëÜ ìüíï 

óôïõò áäýíáôïõò êáé öïâéóìÝíïõò. Ç áëçèéíÞ äýíáìç äåí Ç ïéêïãÝíåéÜ ôïõò áðïôåëåß ðõñÞíá Ýìðíåõóçò, äýíáìçò 
âñßóêåôáé óôçí Ýðáñóç êáé ôçí áëáæïíåßá. Åêåß êñýâïíôáé ç êáé áãÜðçò. Äåí åðéôñÝðïõí óå ôßðïôå ëéãüôåñï áðü áãÜðç 
áäõíáìßá êáé ç áíáóöÜëåéá. Ç áëçèéíÞ äýíáìç âñßóêåôáé óôç êáé ìüíïí íá äéÝðåé êáé íá êáèïäçãåß ôéò ó÷Ýóåéò ôïõò. Ç 
ìåãáëïðñÝðåéá ôçò ôáðåéíïöñïóýíçò. Åêåßíïò ðïõ ôï äåß- ïéêïãÝíåéá åßíáé ôï ëéìÜíé êáé ôï êáôáöýãéï ôïõò. Êáé Ýôóé èÝ-
÷íåé äåí åßíáé. Åêåßíïò ðïõ åßíáé äåí ôï äåß÷íåé. Äåí Ý÷ïõí ëïõí íá åßíáé êáé ïé Üëëåò ïéêïãÝíåéåò üëùí üóùí óõíõðÜñ-
áíÜãêç ôï èáõìáóìü êáé ôçí åðéâñÜâåõóç ôùí Üëëùí ãéá íá ÷ïõí äßðëá êáé ìáæß ôïõò. Ößëùí, õðáëëÞëùí, óõíåñãáôþí.
åðéâåâáéùèïýí ãéá ôç äýíáìÞ ôïõò. Ãíùñßæïõí ôç äýíáìÞ 

¼ëá ôá ðáñáðÜíù åßíáé ìåñéêÝò áðü ôéò ðïéüôçôåò æùÞò ðïõ ôïõò, ãéáôß ðïôÝ äåí áðïìáêñýíèçêáí áðü ôï «êÝíôñï» ôïõò. 
÷ñåéÜæåôáé Ýíáò Üíèñùðïò / ìÜíáôæåñ ãéá íá ãßíåé êïñõöáßïò Äåí ðåñéìÝíïõí áðü Üëëïõò íá ôïõò êÜíïõí íá áéóèáíèïýí 
óôïí ôïìÝá ôïõ. ÔïõëÜ÷éóôïí, Ýôóé ðñïóùðéêÜ ðéóôåýù.êáëÜ ìå ôïí åáõôü ôïõò, ãéáôß îÝñïõí ðùò êÜôé ôÝôïéï åßíáé 

ìüíï äáíåéêÞ êáé ü÷é áëçèéíÞ äýíáìç. ÁðëÜ, íéþèïõí êáëÜ ìå Óôéò åðéôõ÷ßåò óáò!

ÌÅÑÉÊÅÓ ÁÍÁËËÏÉÙÔÅÓ ÁÎÉÅÓ ÇÈÉÊÇÓ & ÅÐÉ×ÅÉÑÇÌÁÔÉÊÏÔÇÔÁÓ
ðáñÜ ôçí ïéêïíïìéêÞ êñßóç! 
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 ¢êçò ÁããåëÜêçò



ßíáé óå üëïõò ãíùóôü üôé óå ðåñéüäïõò åßíáé ðïõ ç åìðåéñßá Ýñ÷åôáé íá ðáßîåé âáóéêü 
ïéêïíïìéêþí êñßóåùí ïé åôáéñßåò êÜíïõí èåìåëéáêü ñüëï. Óáò ðáñáèÝôù ôçí ðáñáêÜôù ÅôÝóóåñá ìåãÜëá ëÜèç : éóôïñéïýëá:

1. ÐáíéêïâÜëëïíôáé, íïìßæïíôáò üôé ç êñßóç èá äéáôç- «Ðïéï åßíáé ôï ìõóôéêü ôçò åðéôõ÷ßáò óáò ;» ñþôçóå 
ñçèåß ãéá ðÜíôá. Ýíáò äçìïóéïãñÜöïò ôïí Ðñüåäñï ìéáò 

ÔñÜðåæáò.
2. Ðåñéïñßæïõí Þ êáé óôáìáôïýí åíôåëþò 
ôç äéáöÞìéóç ðïõ èá ðñïóåëêýóåé íÝïõò «Äýï ëÝîåéò.»
ðåëÜôåò êáé  ìÜëéóôá ìå Üìåóá 

«Êáé ðïéåò åßíáé áõôÝò ;»áðïôåëÝóìáôá.

«ÓùóôÝò áðïöÜóåéò.»3. ÊÜíïõí ðåñéêïðÝò óôï ìÜñêåôéíãê 
ðïõ èá ôïõò äçìéïõñãÞóåé ôéò ðùëç- «Êáé ðùò ðáßñíåôå óùóôÝò áðïöÜóåéò ;»
óéáêÝò åõêáéñßåò ãéá ðåñáéôÝñù áíÜðôõ-

«Ìéá ëÝîç.»îç êáé ðñïþèçóç ôùí ðñïúüíôùí ôïõò 
êáé, «Êáé ðïéá åßíáé áõôÞ ç ëÝîç;»

4. Óôáìáôïýí ôçí åêðáßäåõóç êáé ôçí «Ðåßñá.»
ðáñáêßíçóç ôùí õðáëëÞëùí/ óôåëå÷þí/ ðùëçôþí 
ôïõò. «Êáé ðùò áðïêôÞóáôå Ðåßñá ;»

Óå ðåñéüäïõò ïéêïíïìéêþí êñßóåùí ðñÝðåé üëïé íá «Äýï ëÝîåéò.»
êïéôÜìå ìðñïóôÜ êáé íá ðáñáìÝíïõìå áíïé÷ôïß êáé 

«Êáé ðïéåò åßíáé áõôÝò ;»åõÝëéêôïé óôéò áëëáãÝò ðïõ óõíôåëïýíôáé. Ï ðáíéêüò 
êáé ôá óðáóìùäéêÜ çìßìåôñá åßíáé ðÜíôá êáêïß «ËÜèïò áðïöÜóåéò.»
óýìâïõëïé. Ï óôñáôçãéêüò ó÷åäéáóìüò, óå 

Åý÷ïìáé óå üëïõò åêåßíïõò ðïõ áðïöáóßæïõí êáé óõíäõáóìü ìå êáôÜëëçëåò ðåñéêïðÝò ðåñéôôþí 
÷áñÜóïõí ôï ðåðñùìÝíï ìßáò åôáéñßáò, Þ åíüò åîüäùí åßíáé áíáãêáßá. Ç äçìéïõñãßá áðïèåìÜôùí 
ïñãáíéóìïý, íá âñïõí ôç öþôéóç êáé ôï êïõñÜãéï ôùí äýíáìçò êáé áíÜêáìøçò üôáí ç êñßóç îåðåñáóôåß áò 
óùóôþí áðïöÜóåùí!ãßíïõí ôï ðñþôï ìÝëçìá åêåßíùí ðïõ áðïöáóßæïõí.

ÂÝâáéá, ôï ìõóôéêü âñßóêåôáé óôçí ôÝ÷íç ôçò ëÞøçò (ÁõôÜ Ýãñáöá óôï ôüôå Íewsletter No 69, Tñßôç 18 
ôùí óùóôþí áðïöÜóåùí áðü ôç ìåñéÜ åêåßíùí ðïõ Íïåìâñßïéõ 2003)
èåùñçôéêÜ êáé ïõóéáóôéêÜ êéíïýí ôá íÞìáôá. Êé åäþ 

ÐÑÉÍ 8 ×ÑÏÍÉÁ... åß÷á ãñÜøåé: 

EDITORIAL 3

Ôé óçìáßíåé Õðåõèõíüôçôá
ÅÓÕ ÅÉÓÁÉ ÔÏ "ÁÖÅÍÔÉÊÏ" ÔÇÓ ÆÙÇÓ ÓÏÕ!

õï åñãÜôåò êáèçìåñéíÜ óôáìáôïýóáí ôç äïõëåéÜ ôïõò êáé Ýôñùãáí ôï êïëáôóéü 
ôïõò. Ï Ýíáò óõíÝ÷åéá ðáñáðïíéüôáí êÜèå öïñÜ ðïõ Üíïéãå ôï êïëáôóéü ôïõ : Ä«ÐÜëé óÜíôïõéôò ìå êåöáëïôýñé! Ôï ìéóþ ôï êåöáëïôýñé. Ôï óé÷áßíïìáé!» ÁõôÞ ç 

äïõëåéÜ ãéíüôáí ìÞíåò ôþñá. Ìéá ìÝñá ï óõíÜäåëöüò ôïõ, áêïýãïíôáò ôïí íá 
ðáñáðïíéÝôáé îáíÜ ãéá ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ óÜíôïõéôò, ôïí ñùôÜ : «Ìá áöïý äåí óïõ 
áñÝóåé ôï êåöáëïôýñé, ãéáôß äå ëåò óôç ãõíáßêá óïõ íá ìç óïõ îáíáöôéÜîåé ôÝôïéï 

óÜíôïõéôò;» Ôüôå ï Üëëïò ôïõ áðáíôÜ : « Ôé äïõëåéÜ Ý÷åé ç ãõíáßêá ìïõ ñå ößëå; Ôá óÜíôïõéôò ìïõ åãþ ôá öôéÜ÷íù!»

Íáé ößëïé ìïõ, åóåßò êáé ìüíïí åóåßò åßóôå ïé áëçèéíÜ õðåýèõíïé ãéá ôçí ðïéüôçôá ôçò æùÞò óáò êáé ôá áðïôåëÝ-
óìáôÜ óáò. Ìðïñåß íá êáôçãïñåßôå ôïõò Üëëïõò, ôï êñÜôïò, ôïõò ãïíåßò, ôï óýóôçìá Þ ïðïéïíäÞðïôå Üëëï èÝëåôå. 
Ôï èÝìá åßíáé ðùò üóï êáé íá áíáæçôÜôå èýôåò ãéá íá äéêáéïëïãÞóåôå ôá áäéêáéïëüãçôá, åóåßò åîáêïëïõèåßôå íá 
Ý÷åôå ôçí ðñùôáñ÷éêÞ êõñßáñ÷ç äýíáìç ðïõ äéáìïñöþíåé ôç æùÞ óáò. Ôç äýíáìç ôïõ íá âñïíôïöùíÜîåôå «Åãþ 
åßìáé õðåýèõíïò! Õðåõèõíüôçôá ÄÅÍ ÓÇÌÁÉÍÅÉ åíï÷Þ. Õðåõèõíüôçôá óçìáßíåé üôé "Åãþ óõíåéäçôïðïéþ ôç 
äýíáìç ðïõ Ý÷ù íá áëëÜîù ôç æùÞ ìïõ êáé èá êÜíù óÞìåñá ôçí áñ÷Þ!» 

Ðïéïò Ýöôéáîå ôï äéêü óáò «óÜíôïõéôò» óÞìåñá; 3
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þ ô ç ó á í  
êÜðïôå ôï Ñì å ã Ü ë ï  

êáëëéôÝ÷íç ôçò 
Á í á ã Ý í í ç ó ç ò  
Ìé÷áÞë ¢ããåëï 
ðþò êáôÜöåñå íá 
ä ç ì é ï õ ñ ã Þ ó å é  
ãëõðôÜ óáí ôçí 
ÐéåôÜ Þ ôï Äáõßä. 

ÅîÞãçóå üôé áðëÜ öáíôÜóôçêå ðùò ôï 
Üãáëìá õðÜñ÷åé Þäç ìÝóá óôïí áêáôÝñãáóôï 
ìáñìÜñéíï üãêï êáé óôç óõíÝ÷åéá ðåëÝêçóå 
ôï ðåñßóóéï ìÜñìáñï ãéá íá áðïêáëýøåé 
áõôü ðïõ Þôáí Þäç åêåß. Ôï åîáßóéï áõôü 
Üãáëìá ðïõ Þôáí Þäç åêåß, áéþíéá ðáñüí, 
áðëÜ ðåñßìåíå ôçí áðïêÜëõøÞ ôïõ. Ôï ßäéï 
óõìâáßíåé êáé ìå ôï óðïõäáßï ðñüóùðï ðïõ 
õðÜñ÷åé Þäç ìÝóá ìáò êáé åßíáé Ýôïéìï íá 
áðïêáëõöèåß.

Ïé "óðïõäáßïé" Üíèñùðïé äåí Ý÷ïõí êÜôé ðïõ 
õðüëïéðïé äåí Ý÷ïõí. ÁðëÜ, Ý÷ïõí áöáéñÝóåé 
ðïëëÜ áðü åêåßíá ðïõ óôÝêïíôáé åìðüäéï 
óôïí êáëýôåñü ôïõò åáõôü

 - Elisabeth Kubler - Ross.

ôáí áíáæçôÜò ìéá óõìâïõ-
ëÞ, ðÜíôá íá áðåõèýíå-¼óáé ü÷é ìüíï ó´áõôïýò 

ðïõ óå áãáðïýí, áëëÜ ó´áõôïýò 
ðïõ Ý÷ïõí êÜíåé ìå åðéôõ÷ßá óôï 
ðáñåëèüí áõôü ðïõ óå ðñïâëç-
ìáôßæåé.

éá öïñÜ êé 
Ýíá êáéñü,  ÌÞôáí ìéá ðá-

ñÝá "öôù÷þí" öïéôç-
ôþí ðïõ êÜèéóáí íá 
öÜíå óôï åóôéáôüñéï 
ôçò öïéôçôéêÞò åóôßáò. 

Åß÷áí ìéá "öáåéíÞ" 
éäÝá : ¼ôé áí Üëëáæáí 
èÝóåéò ìåôáîý ôïõò, ôï 
êáêïìáãåéñåìÝíï öá-
ãçôü ðïõ åß÷áí ìðñï-

óôÜ ôïõò, èá ìåôáôñåðüôáí óå Ýíá áêñéâü ãåýìá, ìå ÷áâéÜñé, 
óïëïìü, öáóéáíü êáé üëá ôá êáëÜ ôïõ Èåïý!

Âñßóêåôå ëïãéêÞ êáé óùóôÞ ôçí áðüöáóÞ ôïõò Þ ìÞðùò ôç 
âñßóêåôå óáí ìéá áðÝëðéäá ðñïóðÜèåéá íá "ðáñáìõèéÜ-
óïõí" ôïõò åáõôïýò ôïõò üôé ôá ðñÜãìáôá èá Üëëáæáí ðñïò 
ôï êáëýôåñï;

ÃÉÁ ÔÏÍ ÁÍÁÓ×ÇÌÁÔÉÓÌÏ

Êõêëïöüñçóå ôï íÝï ìïõ âéâëßï ôïõ 

óðïõäáßïõ êáëëéôÝ÷íç öùôïãñÜöïõ êáé 

êáëïý ößëïõ Ãéþñãïõ ÁôóáìåôÜêç ìå 

ôßôëï Spring Wild Flowers áðü ôéò 

åêäüóåéò Blurb.

Ìðïñåßôå íá ôï îåöõëëßóåôå üëï êáé óå 

ðñïâïëÞ ðëÞñïõò ïèüíçò, ðáôþíôáò 

óôïí ðáñáêÜôù óýíäåóìï:

Http://www.blurb.com/my/book/detail/2242174

é á  í Ý á  
óåëßäá ðïõ ÌåíäéáöÝñåé 

üëïõò üóïõò áó÷ï-
ëïýíôáé ìå ôï äéêôõ-
áêü ìÜñêåôéíãê. 
×ñÞóéìåò óõìâïõ-
ëÝò ãéá êáëýôåñç 
åðéêïéíùíßá, åêðáß-
äåõóç, ðáñáêßíçóç 
êáé óõíåéóöïñÜ óôï 
äéðëáíü ìáò ðïõ 
áãùíéÜ ã éá Ýíá 
êáëýôåñï ìÝëëïí. 
Ìðïñåßôå íá ôçí 
åðéóêåöèåßôå êáé áí 

óáò áñÝóïõí ôá êåßìåíá êáé âñßóêåôå ÷ñçóôéêü ôï 
ðåñéå÷üìåíü ôçò, ðáôÞóôå "Ìïõ áñÝóåé". 

Https://www.facebook.com/pages/MLM-Secrets/116901591730196
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Ößëåò êáé ößëïé, óôá ðëáßóéá ôçò êïéíùíéêÞò ìïõ ðñïóöïñÜò ìå ÷áñÜ óáò áíáêïéíþíù ìéá ÈÅÓÇ 
ÅÑÃÁÓÉÁÓ : ̧ ììéóèïò ÐùëçôÞò - Ðïëý óïâáñÞ åôáéñßá ðëçñïöïñéêÞò åíüò êáëïý ößëïõ áíáæçôÜ 
ðùëçôÞ.
Ï/ç õðïøÞöéïò/á èá åíôá÷èåß óôçí ëåéôïõñãßá ìéáò äõíáìéêÞò ïìÜäáò ðùëÞóåùí, ìÝóá óôçí ïðïßá èá 
áðáó÷ïëçèåß ìå ôá ðáñáêÜôù: 

✻ Åíôïðßæåé êáé ðñïóåããßæåé äõíçôéêïýò ðåëÜôåò,
✻ Ðñïóäéïñßæåé ôéò áíÜãêåò ôùí ðåëáôþí,
✻ ÐáñïõóéÜæåé ôéò ëýóåéò êáé ôéò õðçñåóßåò ôçò åôáéñåßáò óôïõò äõíçôéêïýò ðåëÜôåò,
✻ ×åéñßæåôáé ôïõò åíäéáöåñüìåíïõò ðåëÜôåò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü äéáöÞìéóç Þ Üëëïõò ôñüðïõò,
✻ ÓõììåôÝ÷åé óôçí ïñãÜíùóç ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ ôìÞìáôïò ðùëÞóåùí,
✻ ÓõììåôÝ÷åé óôçí ëÞøç áðïöÜóåùí ó÷åôéêÜ ìå ôçí óôñáôçãéêÞ ðùëÞóåùí ôçò åôáéñåßáò.

Ðñïößë Õðïøçößïõ : Ç åôáéñßá øÜ÷íåé ãéá Ýíá íÝï Üíèñùðï ðïõ:
✻ ¸÷åé ðÜèïò ãéá ôï internet, ôéò íÝåò ôå÷íïëïãßåò êáé ôéò íÝåò éäÝåò
✻ ÄéáèÝôåé öáíôáóßá êáé äçìéïõñãéêü ðíåýìá
✻ ÈÝëåé íá îå÷ùñßóåé ìÝóá áðü ôçí äïõëåéÜ ôïõ /ôçò
✻ ÄéáèÝôåé ðíåýìá óõíåñãáóßáò êáé üñåîç ãéá ìÜèçóç.

Ï éäáíéêüò õðïøÞöéïò èá ðñÝðåé íá äéáèÝôåé ïðùóäÞðïôå:
✻ Åìðåéñßá óôéò ðùëÞóåéò (êáôÜ ðñïôßìçóç õðçñåóéþí)
✻ Ðôõ÷ßï ðëçñïöïñéêÞò Þ èåôéêþí åðéóôçìþí Þ Üëëï óõíáöÝò ìå ôï áíôéêåßìåíï ôçò åôáéñåßáò
✻ Éêáíüôçôá óôéò äéáðñïóùðéêÝò ó÷Ýóåéò
✻ Ðïëý êáëÞ ÷ñÞóç ôïõ ãñáðôïý êáé ôïõ ðñïöïñéêïý ëüãïõ
✻ Åîïéêåßùóç ìå ôï internet êáé ôïõò õðïëïãéóôÝò

Ðñüóèåôá ÅðéèõìçôÜ Ðñïóüíôá :
Ï éäáíéêüò õðïøÞöéïò èá ðñÝðåé íá äéáèÝôåé áêüìá:

✻ Ðñïçãïýìåíç åìðåéñßá óå ðùëÞóåéò áíáëüãùí õðçñåóéþí
✻ Ðïëý êáëÞ ãíþóç ôçò áããëéêÞò ãëþóóáò

ÌïñöÞ Óõíåñãáóßáò : ÐëÞñïõò áðáó÷üëçóçò.
Áðïäï÷Ýò : Ïé áðïäï÷Ýò áðïôåëïýíôáé áðü Ýíáí óõíäõáóìü óôáèåñïý ìçíéáßïõ ìéóèïý êáé ðïóïóôþí. 
Ôá ðïóïóôÜ äßäïíôáé üôáí ï ìçíéáßïò ôæßñïò åßíáé ìåãáëýôåñïò áðü ôïí ìçíéáßï áíáìåíüìåíï ôæßñï ðïõ èá 
óõìöùíçèåß. Ôáõôü÷ñïíá, ëáìâÜíïíôáé õðüøç êáé ðïéïôéêÜ êñéôÞñéá ãéá ôçí áîéïëüãçóç ôçò áðüäïóçò. 
ÐñïâëÝðïíôáé ìðüíïõò êáé áìïéâÝò ðÝñáí ôùí áíùôÝñù ãéá åéäéêÝò ðåñéðôþóåéò Þ ìåôáâáëëüìåíåò 
óõíèÞêåò áãïñÜò.

Ìðïñåßôå íá óôåßëåôå ôï âéïãñáöéêü óáò ìå email óôçí äéåýèõíóç
                     ÌÅ ÊÙÄÉÊÏ CM.

¼ëá ôá âéïãñáöéêÜ óçìåéþìáôá èåùñïýíôáé áðïëýôùò åìðéóôåõôéêÜ êáé èá Ý÷åôå áðÜíôçóç áð’ 
åõèåßáò áðü ôçí åíäéáöåñüìåíç åôáéñßá / åñãïäüôç. ÊáëÞ óáò åðéôõ÷ßá!

Jobs@image-a.gr

ÈÅÓÇ ÅÑÃÁÓÉÁÓ 
ÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ÐÑÏÓÖÏÑÁ
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ÈÅÓÇ ÅÑÃÁÓÉÁÓ: Óôá ðëáßóéá ôçò êïéíùíéêÞò ìáò ðñïóöïñÜò, õðÜñ÷åé æÞôçóç ãéá ìéá áêüìá èÝóç 
åñãáóßáò:

ÁÈÇÍÁ. ÃÑÁÌÌÁÔÅÁÓ ÃÉÁ 4ÙÑÇ ÁÐÁÓ×ÏËÇÓÇ-10:00-14:00- Íá Ý÷åé åñãáóôåß óå áóöáëéóôéêü 
ãñáöåßï Þ ðñáêôïñåßï ùò ãñáììáôÝáò. Ìéóèüò 400 + ÉÊÁ. ÐñïïðôéêÞ ðëÞñïõò áðáó÷üëçóçò 
ìåëëïíôéêÜ.

Ìðïñåßôå íá óôåßëåôå âéïãñáöéêÜ óôï jobs@image-a.gr Èá ôá ðñïùèÞóù óôçí åíäéáöÝñïìåíç êõñßá 
/ åñãïäüôç êáé èá áðáíôÞóåé åêåßíç. Áðü ôçí ðëåõñÜ ìïõ, èá ôçñçèåß áðüëõôç äéáêñéôéêüôçôá êáé 
å÷åìýèåéá.

ÐÁÑÁÊÁËÙ ÍÁ ÔÁ ÓÔÅËÍÅÔÅ ÌÅ ÊÙÄÉÊÏ Ì×
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MARKETING - ÐÙËÇÓÅÉÓ - ÅÐÉ×ÅÉÑÇÌÁÔÉÊÏÔÇÔÁ
Ç äýíáìç ôçò áìöéâïëßáò óôéò ðùëÞóåéò!

Åßóáé ðùëçôÞò êáé äõóêïëåýåóáé íá âñåéò íÝïõò ðåëÜôåò;Åßóáé ðùëçôÞò êáé äõóêïëåýåóáé íá âñåéò íÝïõò ðåëÜôåò;

Ãéáôß;Ãéáôß;

Áõôü åßíáé ôï ìåãáëýôåñï ðñüâëçìá üëùí ôùí íÝùí ðùëçôþí.

Ãéáôß ç áðåéñßá êáé ç Üãíïéá ôïõò ïäçãïýí óôçí áìöéâïëßá.

ÁìöéâÜëëïõí áí áõôü ðïõ êÜíïõí åßíáé óùóôü.

ÁìöéâÜëëïõí ó÷åôéêÜ ìå ôï áí ôï ðñïúüí ðïõ ðïõëïýí åßíáé êáëü, ÷ñÞóéìï êáé 
ïõóéþäåò ãéá ôïí ðåëÜôç óôïí ïðïßï áðåõèýíïíôáé.

ÁìöéâÜëëïõí ãéá ôïí åáõôü ôïõò ó÷åôéêÜ ìå ôï áí Ý÷ïõí ðÜñåé ôç óùóôÞ áðüöáóç íá 
åìðëáêïýí ìå ôï ÷þñï ôùí ðùëÞóåùí.

ÁìöéâÜëëïõí ìå ôéò éêáíüôçôÝò ôïõò ðïõ èåùñïýí üôé åßíáé áíåðáñêåßò.

ÁìöéâÜëëïõí ó÷åôéêÜ ìå ôï áí ôá üóá ëÝíå óôïí ðåëÜôç áíôéðñïóùðåýïõí ôçí áëÞèåéá 
Þ áðëÜ, åßíáé êÜðïéá øÝìáôá ãéá íá ôïí «öÝñïõí âüëôá».

¼ëá áõôÜ ôïõò ïäçãïýí óôçí áäñÜíåéá.

Åßíáé êáèáñÜ èÝìá ðßóôçò.

Ãéáôß üóï ëéãüôåñï ðéóôåýåéò üôé áõôü ðïõ ðïõëÜò åßíáé ÷ñÞóéìï, ôüóï äõóêïëüôåñï 
óïõ åßíáé íá âñßóêåéò õðïøÞöéïõò ðåëÜôåò.

Ìå Üëëá ëüãéá, áí åß÷åò Ýíá ãåßôïíá ðïõ îÝñåéò üôé èá ùöåëçèåß áðü áõôü ðïõ ðïõëÜò, 
åóý èá åîáêïëïõèïýóåò íá ðïõëÜò óå áãíþóôïõò;

Ç æùÞ åßíáé ìéá åõêáéñßá. ¢ñðáîÝ ôçí!

Áõôüò ðïõ èá öôÜóåé ìáêñýôåñá åßíáé åêåßíïò ðïõ åßíáé ðñüèõìïò íá äñÜóåé êáé 
íá ôïëìÞóåé».

Dale Carnegie (1888  1955), óõããñáöÝáò.
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Business & Life
T r a i n i n g
by Akis Angelakis

ÐÑÏÓÖÏÑÁ  ÉÏÕÍÉÏÕ

ÏÄÇÃÏÓ ÅÐÉÂÉÙÓÇÓ 2011:
Ôï áðüëõôï «åã÷åéñßäéï» åêðáßäåõóçò

êáé self coaching ãéá êÜèå åðáããåëìáôßá,
óôÝëå÷ïò ðùëÞóåùí,

äéåõèõíôÞ ïìÜäáò ðùëçôþí
êáé åêðáéäåõôÞ óôåëå÷þí!

ÅÊÄÏÓÅÉÓ ÐËÇÑÏÔÇÔÁ

Ìå ôçí åõãåíéêÞ ÷ïñçãßá

Ôï âéâëßï (óå çëåêôñïíéêÞ ìïñöÞ)

ÌéêñÜ ÌõóôéêÜ ãéá
ìåãÜëåò ðùëÞóåéò 

ÔéìÞ €14

Ôï âéâëßï 400 óåëßäùí

«Ïäçãüò Åðéâßùóçò
ãéá åðáããåëìáôßåò &

ðùëçôÝò óå ðåñéüäïõò
ïéêïíïìéêÞò êñßóçò»

 ÔéìÞ €30

ÄéåêäéêçôéêÞ óõìðåñéöïñÜ & åðéêïéíùíßá
(Assertiveness Training in human communication). 
ÓõìðåñéëáìâÜíåé :
Áêïõóôéêü CD óå ìïñöÞ MP3 äéÜñêåéáò 150´
ìå æùíôáíÞ åðáããåëìáôéêÞ ç÷ïãñÜöçóç ôïõ óåìéíáñßïõ
ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò ôïõ óåìéíáñßïõ
ÄùñåÜí óõììåôï÷Þ óôï óåìéíÜñéï üôáí ðñïãñáììáôéóôåß
ÓõíïëéêÞ áîßá €85

ÂáóéêÝò áñ÷Ýò äéá÷åßñéóçò ÷ñüíïõ
ãéá ðùëçôÝò
ÓõìðåñéëáìâÜíåé:
Áêïõóôéêü CD óå ìïñöÞ MP3 äéÜñêåéáò 20´
ìå áðïóðÜóìáôá áðü æùíôáíÞ åðáããåëìáôéêÞ
ç÷ïãñÜöçóç ôïõ óåìéíáñßïõ
ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò 
ÄùñåÜí óõììåôï÷Þ óôï óåìéíÜñéï üôáí ðñïãñáììáôéóôåß
ÓõíïëéêÞ áîßá €60

Ç øõ÷ïëïãßá ôçò ó÷Ýóçò ðùëçôÞ  ðåëÜôç 
ÓõìðåñéëáìâÜíåé:
Áêïõóôéêü CD óå ìïñöÞ MP3 äéÜñêåéáò 20´
ìå áðïóðÜóìáôá áðü æùíôáíÞ åðáããåëìáôéêÞ
ç÷ïãñÜöçóç ôïõ óåìéíáñßïõ
ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò 
ÄùñåÜí óõììåôï÷Þ óôï óåìéíÜñéï üôáí ðñïãñáììáôéóôåß
ÓõíïëéêÞ áîßá €65

Ç øõ÷ïëïãßá ôçò äýíáìçò óôçí ðþëçóç
êáé ôç äéáðñáãìÜôåõóç
ÓõìðåñéëáìâÜíåé:
Áêïõóôéêü CD óå ìïñöÞ MP3 äéÜñêåéáò 20´
ìå áðïóðÜóìáôá áðü æùíôáíÞ åðáããåëìáôéêÞ
ç÷ïãñÜöçóç ôïõ óåìéíáñßïõ
ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò 
ÄùñåÜí óõììåôï÷Þ óôï óåìéíÜñéï üôáí ðñïãñáììáôéóôåß
ÓõíïëéêÞ áîßá €75

Äåîéüôçôåò åðé÷åéñçìáôéêÞò åðéâßùóçò
óå ðåñéüäïõò ïéêïíïìéêÞò áâåâáéüôçôáò
ÓõìðåñéëáìâÜíåé:
DVD äéÜñêåéáò 90´ ìå åðáããåëìáôéêÞ
âéíôåïóêüðçóç ôïõ óåìéíáñßïõ
ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò 
ÓõíïëéêÞ áîßá €75

ÌéêñÜ ÌõóôéêÜ ãéá ìåãÜëåò ðùëÞóåéò
ÓõìðåñéëáìâÜíåé:
DVD äéÜñêåéáò 90´ ìå åðáããåëìáôéêÞ
âéíôåïóêüðçóç ôïõ óåìéíáñßïõ
ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò
ÓõíïëéêÞ áîßá €75

Ï Üíèñùðïò áëëÜæåé êÜôù áðü äõï ðñïûðïèÝóåéò.
Áðü Ýìðíåõóç Þ áðüãíùóç! - Jim Rohn

Ìéá ìïíáäéêÞ ðñïóöïñÜ ðïõ óôï÷åýåé
íá óáò äþóåé ëýóåéò êáé áðáíôÞóåéò

óå äýóêïëá êáèçìåñéíÜ åðáããåëìáôéêÜ
ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôùðßæåôå.

¸íáò óõíäõáóìüò âßíôåï, ìåëÝôçò êáé
óõììåôï÷Þò óå óõãêåêñéìÝíá åðéëåãìÝíá

óåìéíÜñéÜ ìáò.
Ìðïñåßôå íá ðáñáããåßëåôå

ôïí ðëÞñç ÏÄÇÃÏ ÅÐÉÂÉÙÓÇÓ

óôçí áîßá ôùí €249
áíôß ôçò êáíïíéêÞò áîßáò ôùí €479.

ÔçëÝöùíá ðáñáããåëéþí :
210-2512988 & 210-2584880

Info@image-a.gr 

¢êçò ÁããåëÜêçò¢êçò ÁããåëÜêçò

ÌÉÊÑÁ ÌÕÓÔÉÊÁÌÉÊÑÁ ÌÕÓÔÉÊÁ
ãéá

ÌÅÃÁËÅÓ
ÐÙËÇÓÅÉÓ

ãéá

ÌÅÃÁËÅÓ
ÐÙËÇÓÅÉÓ

ÅÊÄÏÓÅÉÓ  ÐËÇÑÏÔÇÔÁ

5ç åðáíÝêäïóç

5ç åðáíÝêäïóç

Óáò ðáñïõóéÜæïõìå ôïí ðëÞñç
ïäçãü åðéâßùóçò ðïõ ðåñéëáìâÜíåé

ôá åîÞò best seller ðñïúüíôá:
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Áí äåí ðåñíÜò êáëÜ üôáí ðïõëÜò, äåí ðïõëÜò êáëÜ!
ÌÞðùò ôáëáéðùñåßóáé üôáí ðïõëÜò;

í âëÝðåéò ôç äïõëåéÜ ôùí ðùëÞóåùí óáí ôáëáé-
ðùñßá, åéäéêÜ ôéò åðï÷Ýò ðïõ æïýìå, ôüôå åßóáé ÁìÜëëïí óôç ëÜèïò äïõëåéÜ.

Áí èÝëåéò íá åîáêñéâþóåéò áí óïõ áñÝóåé áõôü ðïõ êÜíåéò Þ 
ü÷é, ðáñáôÞñçóå ôïí åáõôü óïõ üôáí ôçëåöùíåßò, üôáí 
ðáñïõóéÜæåéò, üôáí äéáðñáãìáôåýåóáé, üôáí áíáæçôÜò 
õðïøÞöéïõò ðåëÜôåò, üôáí æçôÜò óõóôÜóåéò, üôáí ðïõëÜò 
êáé üôáí äåí ðïõëÜò.

Áí áðïëáìâÜíåéò ôçí ðùëçóéáêÞ óïõ êáèçìåñéíüôçôá üðùò 
áðïëáìâÜíåéò ôá óáââáôïêýñéáêÜ óïõ, ôüôå ç äïõëåéÜ óïõ 
óå ãåìßæåé êáé óå ïëïêëçñþíåé.

Ôüôå åßóáé «êáôáäéêáóìÝíïò» íá åðéôý÷åéò!

Åßóáé «êáôáäéêáóìÝíïò» íá âåëôéþíåóáé êáé èá âåëôéþíåóáé 
óõíÝ÷åéá!

Áí äåí áðïëáìâÜíåéò üëá üóá êÜíåéò óôï ðëáßóéï ôùí 
êáèçìåñéíþí óïõ äñáóôçñéïôÞôùí üðùò áðïëáìâÜíåéò ôéò 
äéáêïðÝò óïõ, ôüôå åßóáé óßãïõñá óôç ëÜèïò äïõëåéÜ.

 ÷åéñüôåñïò ôýðïò åíÞëéêá åêðáéäåõüìåíïõ åßíáé ï "îåñüëáò". 

Áõôüò ðïõ éó÷õñßæåôáé üôé "ôÜ÷åé îáíáêïýóåé" Þ üôé "åßíáé ÏãíùóôÜ ðñÜãìáôá áõôÜ...". 

ÓõíÞèùò, üôáí êÜðïéï Üôïìï êÜíåé ìéá ôÝôïéá ðáñáôÞñçóç, åãþ ôïõ ëÝù 

"Áöïý ôá îÝñåéò èá ðñÝðåé íá åßóáé Þäç ðïëý ðëïýóéïò! Êé áöïý åßóáé ôüóï 

ðëïýóéïò, ôß êÜíåéò åäþ ìÝóá;" ÁìÝóùò ìåôÜ áöÞíù ôç äéêÞ ôïõ áìç÷áíßá íá 

êÜíåé ôá õðüëïéðá... 

Ï óôü÷ïò ôïõ êáëïý äÜóêáëïõ / åêðáéäåõôÞ äåí åßíáé íá öôéÜîåé êáëïýò 

ìáèçôÝò áëëÜ êáëýôåñïõò "äáóêÜëïõò". Ç âáóéêüôåñç ðñïûðüèåóç ãéá 

êÜðïéïí íá ãßíåé "äÜóêáëïò" åßíáé íá ðñïóÝñ÷åôáé ôáðåéíÜ óå Ýíá óåìéíÜñéï 

Þ ìéá åêðáßäåõóç. Ç Ýðáñóç áõôïý ðïõ ìáèáßíåé åßíáé äåßãìá áðïôõ÷ßáò üôáí 

êëçèåß íá åöáñìüóåé óôçí ðñÜîç üëá üóá äéäÜ÷ôçêå. ÊáíÝíáò ìáèçôÞò äåí 

ðñüêåéôáé íá ãßíåé "äÜóêáëïò" áí äåí Ý÷åé êáôïñèþóåé äõï ðñÜãìáôá : Ôçí 

ôáðåéíïöñïóýíç ðñïò ôï äÜóêáëï êáé ôç óõã÷þñçóç. Ãéáôß ðÜíôá ï 

"äÜóêáëïò" áðåëåõèåñþíåé ôï ìáèçôÞ. Êé ï ìáèçôÞò èá ðñÝðåé íá 

áíôéëçöèåß áõôÞ ôçí áðïêüëëçóç óáí áðåëåõèÝñùóç êáé ü÷é óáí áðüññéøç. 

Ôüôå åßíáé êáé ç óôéãìÞ ðïõ èá ãßíåé "äÜóêáëïò".

Ï "îåñüëáò”

«Ï ðñþôïò êáíüíáò åßíáé íá Ý÷åéò Ýíá óôéâáñü ðíåýìá.
Ï äåýôåñïò åßíáé íá êïéôÜò ôá ðñÜãìáôá êáôÜìáôá êáé íá áíáãíùñßæåéò ôé ðñáãìáôéêÜ åßíáé».

- ÌÜñêïò ÁõñÞëéïò, (121-180), Ñùìáßïò ÁõôïêñÜôïñáò êáé öéëüóïöïò.
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ÄÜìáóå ôïõò öüâïõò óïõ!
öïý åßóáé óôéò ðùëÞóåéò, ç äéá÷åßñéóç êáé óùóôÞ áíôéìåôþðéóÞ üëùí 
üóùí öïâÜóáé èá ðñÝðåé íá ãßíïõí ç íïýìåñï Ýíá ðñïôåñáéüôçôÜ Áóïõ.

Áêüìá ðéï ðÜíù êé áðü ôçí åêðáßäåõóç.
¼óï Üñôéá êé áí åßíáé åêðáéäåõìÝíïò êÜðïéïò, áí öïâÜôáé, äåí 
ðñïêüâåé óôéò ðùëÞóåéò.
Ðñþôá ìáèáßíåéò íá áíôéìåôùðßæåéò, íá äéá÷åéñßæåóáé êáé íá ìåôïõóéþíåéò 
ôïõò öüâïõò óå äýíáìç êáé ìåôÜ ðïõëÜò.
Ãéá íá ôï ìÜèåéò áõôü, ÷ñåéÜæåôáé íá èõìÜóáé üôé ïé ìåãáëýôåñïé êëÝöôåò ôçò 
åõôõ÷ßáò êáé ôçò åðéôõ÷ßáò åßíáé ïé öüâïé êáé ïé áìöéâïëßåò ðïõ Ý÷åéò ãéá ôïí 
åáõôü óïõ.
Óå áðïäõíáìþíïõí åíåñãåéáêÜ êáé óå êÜíïõí íá ìç èÝëåéò íá 
ðñïóðáèÞóåéò.
Ôá êáëÜ íÝá åßíáé ðùò, áí äåí õðÞñ÷å ï öüâïò ôçò áðüññéøçò óôéò 
ðùëÞóåéò, ôüôå ïé ðùëÞóåéò äåí èá Þôáí Ýíá ôüóï ðñïóïäïöüñï 
åðÜããåëìá!
Ôþñá, æýãéóÝ ôá êáé óêÝøïõ «Áîßæåé ôïí êüðï íá åîáêïëïõèþ íá öïâÜìáé;»

«ÐïôÝ ìç óôáìáôÞóåéò ôçí ðñïóðÜèåéá åðåéäÞ öïâÞèçêåò, ãéáôß èá 
äåéò üôé Ýêáíåò Ýíá ìåãÜëï ëÜèïò».  - Fridtjof Nansen (1861-1930), 

Íïñâçãüò åîåñåõíçôÞò, Íïìðåëßóôáò.

ÅÊÄÏÓÅÉÓ ÐËÇÑÏÔÇÔÁ

Ìå ôçí åõãåíéêÞ ÷ïñçãßá

Áðü ôï âéâëßï
«Ïäçãüò Åðéâßùóçò

ãéá åðáããåëìáôßåò
êáé ðùëçôÝò

óå ðåñéüäïõò
ïéêïíïìéêÞò êñßóçò» ,
 Åêäüóåéò ÐËÇÑÏÔÇÔÁ,

ôçë. ðáñáããåëéþí 210-2512988

● Óå ôÝôïéïõò êáéñïýò üëïé ðñïóðáèïýí íá ● ÄïêéìÜæåôå êáéíïýñãéåò ôå÷íéêÝò êáé óôñáôçãéêÝò  
áõîÞóïõí ôéò ðùëÞóåéò ôïõò. ÌÐÏÑÅÉ Ç ÄÉÊÇ Ðåéñáìáôéóôåßôå. ÕðÜñ÷ïõí êÜðïéåò óêÝøåéò ðïõ 
ÓÁÓ ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÇ, ÐÑÏÚÙÍ ¹ ÕÐÇÑÅÓÉÁ ÍÁ èÝëåôå íá âÜëåôå óå åöáñìïãÞ; ÕðÜñ÷ïõí êÜðïéåò 
ÂÏÇÈÇÓÅÉ ÌÉÁ ÁËËÇ ÅÐÉ×ÅÉÑÇÓÇ ÍÁ áãïñÝò ðïõ èá ìðïñïýóáôå íá äéåéóäýóåôå;  
ÄÇÌÉÏÕÑÃÇÓÅÉ ÅÓÏÄÁ; (ÔÆÉÑÏ). Áí íáé, ôïíßóôå Õð Üñ ÷å é êÜ ôé  óõ ìð ëç ñù ìá ôé êü  ðï õ èá  
áõôü ôï óõãêåêñéìÝíï ðëåïíÝêôçìá óáò êáé íá ìðïñïýóáôå íá êÜíåôå; ÊÜðïéåò íÝåò óõììá÷ßåò 
åßóôå óßãïõñïé üôé ï êÜèå õðïøÞöéïò ðåëÜôçò èá êáé óõíåñãßåò; ÍÁ ÈÕÌÁÓÔÅ üôé áí áõôü ðïõ 
âñåé ôï ÷ñüíï êáé ôç äéÜèåóç ãéá íá óáò áêïýóåé! êÜíåôå äåí óáò öÝñíåé ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ 

èÝëåôå, ðñïóðáèÞóôå êÜôé äéáöïñåôéêü áðü ôï íá 
● ÅîáêïëïõèÞóôå íá Ý÷åôå ìéá äõíáìéêÞ óôñáôçãéêÞ ðáñáôÞóåôå ôá üðëá!

êáé åêóôñáôåßá ìÜñêåôéíãê êáé ðùëÞóåùí. Áõôü 
åßíáé êáé ôï ìåãáëýôåñï ëÜèïò ðïëëþí, üôé äçëáäÞ ● ÊÜíôå ôá áäýíáôá äõíáôÜ, ãéá íá äéáôçñÞóåôå êáé 
óôáìáôïýí áõôÞ ôçí åêóôñáôåßá óå äýóêïëïõò ôïí ôåëåõôáßï ðåëÜôç. Óå ðåñéüäïõò ïéêïíïìéêþí 
êáéñïýò. êñßóåùí ç äéáôÞñçóç ðåëáôþí åßíáé ôï êëåéäß. Íá 

äßíåôå Üñéóôç åîõðçñÝôçóç ðïõ èá ôïõò ìÝíåé óôç 
● Ìçí îå÷íÜôå åêåßíïõò ôïõò áíèñþðïõò ðïõ óáò ìíÞìç. Ìçí îå÷íÜôå íá êÜíåôå follow up êáé íá 

Ýêáíáí áõôü ðïõ åßóôå óÞìåñá. Íá äþóåôå åéäéêÞ âåâáéþíåóôå üôé ï ðåëÜôçò Ý÷åé ìåßíåé õðÝñ ôïõ 
ðñïóï÷Þ êáé åéäéêÞ ìåôá÷åßñéóç óôïõò äÝïíôïò éêáíïðïéçìÝíïò.
õðÜñ÷ïíôåò ðåëÜôåò óáò. ¹äç ãíùñßæïõí ôé Ý÷åôå 
íá ôïõò ðñïóöÝñåôå êáé üôé äåí ñéóêÜñïõí ● Íá äéêôõþíåóôå óõíÝ÷åéá ! ÁóôáìÜôçôá ! ÌÝñá êáé 
êÜíïíôáò äïõëåéÝò ìáæß óáò. íý÷ôá !

ÌåñéêÝò åðé÷åéñçìáôéêÝò «Üìõíåò» êáôÜ ôçò ïéêïíïìéêÞò êñßóçò!  
ÊÜôé ðïõ äéáéùíßæåé ôéò ïéêïíïìéêÝò êñßóåéò åßíáé ï ôñüðïò ðïõ áíôéäñïýí ïé åðé÷åéñçìáôßåò êáé ïé êáôáíáëùôÝò

Ðïëëïß áíôéäñïýí óá íá åßíáé ôï ôÝëïò ôïõ êüóìïõ!

Áò äïýìå ìåñéêÜ ðñÜãìáôá ðïõ ìðïñåßôå íá êÜíåôå :

Áõôïß ðïõ áíôéäñïýí óôéò ïéêïíïìéêÝò êñßóåéò ìå åðéèåôéêüôçôá êáé ü÷é ðáèçôéêÜ,
åßíáé åêåßíïé ðïõ âãáßíïõí äõíáôüôåñïé êáé ïé åðé÷åéñÞóåéò ôïõò íéêçôÝò. 

Original Copyright A. Apple, ÌåôÜöñáóç/ åðéìÝëåéá/ ðñïóáñìïãÞ ¢êçò ÁããåëÜêçòwww.alvinapple.com        
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by Akis Angelakis

×ÑÇÓÉÌÏ
ÅÊÐÁÉÄÅÕÔÉÊÏ

ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ

«ÏÄÇÃÏÓ ÅÐÉÂÉÙÓÇÓ
ãéá åðáããåëìáôßåò & ðùëçôÝò óå ðåñéüäïõò

ïéêïíïìéêÞò êñßóçò, ýöåóçò êáé áâåâáéüôçôáò»

ÔåôÜñôç 29 Éïõíßïõ
¿ñåò 17:00-22:00

ÅÊÄÏÓÅÉÓ ÐËÇÑÏÔÇÔÁ

Ìå ôçí åõãåíéêÞ ÷ïñçãßá

¢êçò ÁããåëÜêçò¢êçò ÁããåëÜêçò

ÌÉÊÑÁ ÌÕÓÔÉÊÁÌÉÊÑÁ ÌÕÓÔÉÊÁ
ãéá

ÌÅÃÁËÅÓ
ÐÙËÇÓÅÉÓ

ãéá

ÌÅÃÁËÅÓ
ÐÙËÇÓÅÉÓ

ÅÊÄÏÓÅÉÓ  ÐËÇÑÏÔÇÔÁ

5ç åðáíÝêäïóç

5ç åðáíÝêäïóç

Http://www.akis-angelakis.com/greek/News.aspx?Productid=500
ÄÅÉÔÅ ÔÏ ÁÍÁËÕÔÉÊÏ ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÔÏÕ ÓÅÌÉÍÁÑÉÏÕ

Ôï ðéï ðñùôïðïñéáêü, ðñáêôéêü êáé ÷ñÞóéìï óåìéíÜñéï ÅðáããåëìáôéêÞò Åðéâßùóçò óå Ýíá 
å÷èñéêü ðåñéâÜëëïí.   
Èá ðÜñåôå ìçíýìáôá, éäÝåò, ãíþóåéò êáé ðñáêôéêÝò ðïõ èá óáò äþóïõí ôçí Ýìðíåõóç, ôïí 
ðñïâëçìáôéóìü êáé ôçí øõ÷éêÞ äýíáìç ãéá íá äéáôçñÞóåôå ôï çèéêü êáé ôéò ðùëÞóåéò óå 
õøçëÜ åðßðåäá!

Äåßôå ôçí ðëÞñç èåìáôïëïãßá åäþ:    

ÔéìÞ óõììåôï÷Þò  90 êáé óõìðåñéëáìâÜíåé 

1. ÁíáëõôéêÝò óçìåéþóåéò ãéá êÜèå óõììåôÝ÷ïíôá (óå çëåêôñïíéêÞ ìïñöÞ).
2. Óå çëåêôñïíéêÞ ìïñöÞ ôï âéâëßï ôïõ êïõ ÁããåëÜêç “ÌéêñÜ ÌõóôéêÜ ãéá ìåãÜëåò 

ðùëÞóåéò” áîßáò   14
3. Ôï ïìüôéôëï âéâëßï 400 óåëßäùí ôïõ êïõ ÁããåëÜêç ìå Ýêôðùóç 30% (ðñïáéñåôéêÜ)
4. Âåâáßùóç Ðáñáêïëïýèçóçò

Ôï óåìéíÜñéï ìðïñåß íá õðá÷èåß óôï ËÁÅÊ 0,45 ÏÁÅÄ

ÐåñéïñéóìÝíïò áñéèìüò èÝóåùí. ÔçëÝöùíá êñáôÞóåùí 210-2512988

€

Http://www.akis-angelakis.com/greek/News.aspx?Productid=500

ÏËÏÊËÇÑÙÈÇÊÅ ÌÅ ÅÐÉÔÕ×ÉÁ !

ÓÁÓ ÅÕ×ÁÑÉÓÔÏÕÌÅ ÃÉÁ

ÔÏ ÌÅÃÁËÏ ÅÍÄÉÁÖÅÑÏÍ &

ÔÉÓ ÓÕÌÌÅÔÏ×ÅÓ ÓÁÓ!
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Ç áðåëðéóßá êáé ç áðïãïÞôåõóç åßíáé ïé ÷åéñüôåñïé óýìâïõëïé óôï äñüìï ãéá ôçí åðáããåëìáôéêÞ 
åõçìåñßá êáé ôçí ðñïóùðéêÞ åõôõ÷ßá. Ãéáôß áðëÜ, ïé ðåñéóóüôåñïé Üíèñùðïé ðéóùãõñßæïõí ôç óôéãìÞ 

ðïõ ëßãï áêüìá áí åß÷áí ðñïóðáèÞóåé ôá ðñÜãìáôá èá åß÷áí ìéá åíôåëþò äéáöïñåôéêÞ åîÝëéîç.

õï âáôñÜ÷éá Ýðåóáí óå âáèý êÜäï ìå ãÜëá.  Ôï Ýíá åß÷å öýóç áéóéüäïîç.  ¼ìùò ôï Üëëï ôï ðÞñå áíÜðïäá: 
«Èá ðíéãïýìå!», èñçíïëïãïýóå ÷ùñßò íá êÜíåé ôßðïôá êáé ìå ìéá ôåëåõôáßá êñáõãÞ áðåëðéóßáò,  óÞêùóå Äôá ðüäéá ôïõ øçëÜ, êé åßðå «áíôßï!».

Ôçí ßäéá óôéãìÞ, ôï Üëëï âáôñÜ÷é óõíÝ÷éæå ôçí ðñïóðÜèåéÜ ôïõ íá åðéâéþóåé êáé ìïíïëïãïýóå: «Äåí 
ìðïñþ íá âãù Ýîù, áëëÜ äåí ôá ðáñáôÜù, èá óõíå÷ßóù íá êïëõìðÜù ìÝ÷ñé íá åîáíôëçèþ, êáé ôüôå èá 
ðåèÜíù ðéï åõ÷áñéóôçìÝíï».  

Êáé êïëõìðïýóå ãåííáßá ãéá íá êÜíåé áõôü ðïõ åßðå. ÐÜíù óôç ëõóóáëÝá ôïõ ðñïóðÜèåéá ôï ãÜëá Üñ÷éóå íá 
ðÞæåé. Êé üóï ðåñéóóüôåñï êïëõìðïýóå, ôüóï ôï ãÜëá ãéíüôáí êñÝìá.  ÔÝëïò, óôÜèçêå óôïí áöñü ôïõ âïõôýñïõ 
êáé ðÞäçîå Ýîù áð' ôïí êÜäï!

Ôþñá, èá ìå ñùôÞóåôå ðïéï åßíáé ôï çèéêü äßäáãìá áõôÞò ôçò éóôïñßáò;  ¼óï äýóêïëá êé áí åßíáé ôá 
ðñÜãìáôá, åóý óõíÝ÷éóå íá êïëõìðÜò!

ÓõíÝ÷éóå íá êïëõìðÜò ìÝ÷ñé íá äåéò ôçí áêôÞ, ìÝ÷ñé íá áãêáëéÜóåéò ìéá óáíßäá óùôçñßáò, ìÝ÷ñé íá áããßîïõí ôá 
ðüäéá óïõ ðÜíù óôïí ðñþôï âñÜ÷ï ðïõ êñýâåôáé êÜôù áðü ôç èÜëáóóá.

Ìçí åãêáôáëåßðåéò ôá üðëá. Ìçí åðåíäýåéò óôçí áðåëðéóßá. Ìçí õðïêëßíåóáé óôçí áðïãïÞôåõóç. Ç áðåëðéóßá 
êáé ç áðïãïÞôåõóç åßíáé ïé «ÓåéñÞíåò» êáé êáëïýí åóÝíá, ößëå êáé ößëç, ðïõ óáí óýã÷ñïíïò ÏäõóóÝáò Ý÷åéò 
÷áñÜîåé ðïñåßá ãéá ôç äéêÞ óïõ ÉèÜêç.  Ïé Êýêëùðåò êáé ïé ÓõìðëçãÜäåò èá âñßóêïíôáé ðÜíôá óôï äñüìï óïõ. 
Åóý ìçí åãêáôáëåßðåéò ôá üðëá. Åîáêïëïýèçóå íá ðñïóðáèåßò. ÊÜíå áëëáãÝò óôéò óôñáôçãéêÝò óïõ, áí âëÝðåéò 
üôé äåí Ý÷åéò ôá áðïôåëÝóìáôá ðïõ åðéèõìåßò. ÆÞôçóå âïÞèåéá.  ÐÜëåøå ìå íý÷éá êáé ìå äüíôéá íá ãßíåéò 
êáëýôåñïò, áëëÜ ìçí åãêáôáëåßðåéò ôá üðëá.

¸÷åé ìåßíåé éóôïñéêÞ ç óõíôïìüôåñç ïìéëßá ôïõ ÏõÀíóôïí Ôóþñôóéë êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôïõ Â' Ðáãêïóìßïõ ÐïëÝìïõ: 
«ÐïôÝ ìçí åãêáôáëåßøåôå ôá üðëá! ÐïôÝ ìçí åãêáôáëåßøåôå ôç ìÜ÷ç! ÐïôÝ!»

! ÕðÜñ÷ïõí äõï ðüëåìïé óôç æùÞ. Ï Ýíáò ãßíåôáé Ýîù áðü åóÜò, óôéò business, óôç 
äïõëåéÜ, óôçí åêðáßäåõóç, óôéò ó÷Ýóåéò, óôçí õãåßá. Ï Üëëïò ãßíåôáé ìÝóá óáò. Ðáëåýïõí 
ìåôáîý ôïõò ïé Üããåëïé ôçò èÝëçóçò, ôçò ôéìÞò êáé ôçò ðñïóðÜèåéáò ìå ôïõò äáßìïíåò ôçò 
áíáâëçôéêüôçôáò, ôçò áðïãïÞôåõóçò êáé ôçò áðåëðéóßáò. 

! Ôá áíôßèåôá âñßóêïíôáé ìÝóá óôçí «áñÝíá» ôçò øõ÷Þò êáé ôïõ íïõ óáò êáé ðïëåìïýí 
óõíÝ÷åéá ìåôáîý ôïõò. Åóåßò óôÝêåóôå åêåß. ÊÜðïõ óôï êÝíôñï, áíÜìåóÜ ôïõò.    ÄéáëÝîôå 
ìåñéÜ!

ÐÑÏÓÙÐÉÊÇ ÁÍÁÐÔÕÎÇ-SELF COACHINGÐÑÏÓÙÐÉÊÇ ÁÍÁÐÔÕÎÇ-SELF COACHING

Ìç óôáìáôÜò íá êïëõìðÜòÌç óôáìáôÜò íá êïëõìðÜò
Ðñïôéìþ íá äþóù ôç æùÞ ìïõ, ðáñÜ íá öïâÜìáé  Lyndon Barnes Johnson

Áðü ôï âéâëßï «ÌéêñÝò Éóôïñßåò ãéá äýóêïëåò þñåò»,
Åêäüóåéò ÐËÇÑÏÔÇÔÁ, ôçë. ðáñáããåëéþí 210-2512988

Business & Life
S u c c e s s
N E W S L E T T E R
b y  A k i s  A n g e l a k i s

ïÖÕËËÏ Í  1 8 2   Ð Ýì ðôç 3 0 É ï õí ß ï õ  2 0 11   ¸ ôï ò 2 0 ï   Ó åë ß ä åò 1 5



ÐÑÏÂÏËÇ ÔÁÉÍÉÁÓ
ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ-ÓÕÆÇÔÇÓÇ
ÐÑÏÂÏËÇ ÔÁÉÍÉÁÓ
ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ-ÓÕÆÇÔÇÓÇ
ÐÑÏÂÏËÇ ÔÁÉÍÉÁÓ
ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ-ÓÕÆÇÔÇÓÇ
ÐÑÏÂÏËÇ ÔÁÉÍÉÁÓ
ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ-ÓÕÆÇÔÇÓÇ

ÐáñáóêåõÞ 15 Éïõëßïõ
þ ñ å ò  1 8 : 3 0 - 2 1 : 3 0

È á ô ç ñ ç è å ß á õ ó ô ç ñ Þ ó å é ñ Ü ð ñ ï ô å ñ á é ü ô ç ô á ò

Èá ðñïâëçèåß ç ôáéíßá «Ôï ìõóôéêü» êáé èá áêïëïõèÞóåé 
óåìéíÜñéï êáé óõæÞôçóç áðü ôïõò:

¢êç ÁããåëÜêç ìå èÝìá «Ãéáôß ôï ìõóôéêü êáé ï íüìïò ôçò 
Ýëîçò äåí ëåéôïõñãïýí ãéá ôïõò ðåñéóóüôåñïõò 
áíèñþðïõò»

&  ×ñéóôßíá Âëá÷ïðïýëïõ, øõ÷ïëüãï, ìå èÝìá «Ç 
ðñáêôéêÞ åöáñìïãÞ ôïõ “íüìïõ ôçò Ýëîçò”» .

ÔéìÞ óõììåôï÷Þò 35

Ãéá íá êÜíåôå ïñéóôéêÞ êñÜôçóç, óáò ðáñáêáëïýìå íá êáôáèÝóåôå ôï 
ðïóüí ôùí €35 óôïí áñéèìü ëïãáñéáóìïý 299002330000030, óôçí 

Alpha Bank, óôï üíïìá Ìáôèáßïò ÁããåëÜêçò. 

Áí ÷ñåéáóôåßôå ÉÂÁÍ åßíáé GR4201402990299002330000030.

€

Ãéá åðéâåâáßùóç ôçò êñÜôçóçò, ðáñáêáëïýìå óôåßëôå ôï êáôáèåôÞñéï

óôï öáî 210-2512988 Þ óôï success2@otenet.gr

ÄÇËÙÓÅÉÓ ÓÕÌÌÅÔÏ×ÇÓ: 210-2512988, 6940-946770

ÔÏÐÏÓ ÄÉÅÎÁÃÙÃÇÓ:  ÅèíéêÞò ÁíôéóôÜóåùò 21, ÍÝá ×áëêçäüíá (ðïëý êïíôÜ óôï ìåãÜëï Óêëáâåíßôç óôï ôÝñìá Á÷áñíþí êáé ðñéí ôçí ÅèíéêÞ ïäü)
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éá öïñÜ êé Ýíáí êáéñü,  Ýíáò óáìïõñÜé, ðïëý Üëëï, ðáñáäÝ÷åóôå ôç äéêÞ óáò êáôùôåñüôçôá êáé ôç 
ðåñÞöáíïò ðïëåìéóôÞò, ðÞãå íá åðéóêåöèåß äéêÞ ôïõ áíùôåñüôçôá. Ìåéþíåôå ôéò äéêÝò óáò ÌÝíá äÜóêáëï ôïõ Æåí. Ï óáìïõñÜé áõôüò Þôáí éêáíüôçôåò êáé ôáëÝíôá êáé ìåãáëïðïéåßôå ôéò éêáíüôçôåò 

ðïëý äéÜóçìïò, áëëÜ üôáí åßäå ôç ìåãáëïðñÝðåéá êáé êáé ôáëÝíôá ôïõ Üëëïõ.
ùñáéüôçôá ôïõ ÄéäÜóêáëïõ, Ýíéùóå îáöíéêÜ Åßíáé óáí íá âÜæåôå ôïí åáõôü óáò öõëáêÞ. Ìéá öõëáêÞ 
êáôþôåñïò. ðïõ óáò åìðïäßæåé íá äïêéìÜóåôå êáé íá õëïðïéÞóåôå 
Ãýñéóå êáé ôïõ åßðå, «Ãéáôß íéþèù êáôþôåñïò; Ìüëéò ôéò äéêÝò ôéò éêáíüôçôåò.
ðñéí áðü ëßãï üëá Þôáí åíôÜîåé. Êáèþò üìùò Ýìðáéíá ! Åóåßò êÜíåôå ôÝôïéåò óõãêñßóåéò;
óôçí áõëÞ óïõ, îáöíéêÜ Ýíéùóá êáôþôåñïò. ÐïôÝ 

! Ìå ðïéïõò áíèñþðïõò óõãêñßíåôå ôïí åáõôü óáò;
Üëëïôå äåí Ý÷ù íéþóåé Ýôóé. ÐïëëÝò öïñÝò Ý÷ù äåé ôï 

! ÌÞðùò ïé óõãêñßóåéò ðïõ êÜíåôå åßíáé óå õëéêü èÜíáôï êáôáðñüóùðï, êé ïõäÝðïôå Ýíéùóá öüâï. Ãéáôß 
åðßðåäï;ôþñá áéóèÜíïìáé ôñïìïêñáôçìÝíïò ;».
! ÌÞðùò áõôÝò ïé óõãêñßóåéò åßíáé ôåëéêÜ, áíüìïéåò;Ï ÄéäÜóêáëïò åßðå, «Ðåñßìåíå. ¼ôáí èá Ý÷ïõí öýãåé 
¸íá ðñÜãìá íá èõìÜóôå : ÊÜèå öïñÜ ðïõ óõãêñßíåôå üëïé, èá óïõ áðáíôÞóù».
ôïí åáõôü óáò ìå êÜðïéïí Üëëï Üíèñùðï, óõãêñßíåôå ¼ëç ôçí çìÝñá êüóìïò óõíÝ÷éóå íá Ýñ÷åôáé íá äåé ôïí 
áíüìïéá. Êé áõôü, ãéáôß óõãêñßíåôå ôéò äéêÝò óáò ÄÜóêáëï, êé ï óáìïõñÜé Ýíéùèå üëï êáé ðéï 
áäõíáìßåò ðïõ åóåßò ãíùñßæåôå, ìå ôá äõíáôÜ óçìåßá êïõñáóìÝíïò ðåñéìÝíïíôáò. Ðñïò ôï âñÜäõ ç áßèïõóá 
ôïõ Üëëïõ ðïõ ðÜëé åóåßò ãíùñßæåôå.  Äåí óõãêñßíåôå Üäåéáóå, ïðüôå ï óáìïõñÜé åßðå, «Ìðïñåßò ôþñá íá 
üìïéá. Ãéáôß áðëÜ, äåí îÝñåôå ðïéåò åßíáé ïé äéêÝò ôïõ ìïõ áðáíôÞóåéò;».
áäõíáìßåò. Êé Ýôóé åßóôå êáôáäéêáóìÝíïé íá âãåßôå 

«ÐÜìå Ýîù», åßðå ï ÄéäÜóêáëïò. ÷áìÝíïé áðü ôï Üíéóï áõôü ðáé÷íßäé.
¹ôáí ìéá íý÷ôá ìå ðáíóÝëçíï, êáé ôï öåããÜñé ìüëéò 

! Ôï êáëýôåñï ðïõ Ý÷åôå íá êÜíåôå åßíáé íá 
áíÝôåéëå óôïí ïñßæïíôá. Ôüôå åßðå, «Äåò áõôÜ ôá äÝíôñá. óôáìáôÞóåôå íá óõãêñßíåôå. Ôá åðéôåýãìáôá êáé ôá 
Áõôü åßíáé ðáíýøçëï, êáé ôï Üëëï äßðëá ôïõ ÷áìçëü. áðïêôÞìáôá ôùí Üëëùí äåí ìåéþíïõí ôéò äéêÝò óáò 
Ãéá ÷ñüíéá âñßóêïíôáé åäþ, äßðëá óôï ðáñÜèõñü ìïõ, åðéôõ÷ßåò. Ïýôå êáé ïé áôõ÷ßåò ôïõò ìåãåèýíïõí ôéò 
êáé ðïôÝ äåí õðÞñîå ðñüâëçìá. Ôï ÷áìçëü äÝíôñï äéêÝò óáò åõëïãßåò.
ðïôÝ äåí åßðå óôï øçëü, «ãéáôß íéþèù êáôþôåñï äßðëá 

! ÐñïóðáèÞóôå áðü óÞìåñá íá Ý÷åôå ðåñéóóüôåñç óïõ;». Ôï äÝíôñï áõôü åßíáé ìéêñü, ôï äÝíôñï åêåßíï 
åìðéóôïóýíç óôïí åáõôü óáò êáé óôéò éêáíüôçôÝò óáò. åßíáé ìåãÜëï, áëëÜ ãéáôß ðïôÝ äåí Üêïõóá êáíÝíá 
ÐéóôÝøôå ìå üëï óáò ôï åßíáé üôé ìðïñåßôå íá ðåôý÷åôå ó÷åôéêü øßèõñï;».
êáëýôåñá ðñÜãìáôá óôç æùÞ 

Ï óáìïõñÜé åßðå, «ÅðåéäÞ äåí åßíáé óõãêñßóéìá ìåôáîý óáò.
ôïõò».

! Áñ÷ßóôå íá ïñáìáôßæåóôå ôïí 
Ï ÄéäÜóêáëïò áðÜíôçóå, «ÅðïìÝíùò äåí ÷ñåéÜæåôáé åáõôü óáò óáí íá Ý÷åé Þäç ãßíåé 
íá ìå ñùôÜò. Ôçí îÝñåéò ôçí áðÜíôçóç Þäç». áõôü ðïõ èÝëåôå êáé ðïõ 
! Ôï íá óõãêñßíïõìå ôïí åáõôü ìáò ìå Üëëïõò åðéäéþêåôå.

áíèñþðïõò ìïéÜæåé ìå ìéá áõôïêáôáäßêç ìå ôçí ðïéíÞ ÊÜèå ìÝñá êÜíôå êé áðü Ýíá âÞìá 
ôçò áíåðÜñêåéáò êáé ôçò êáôùôåñüôçôáò. Ôçò èëßøçò ðïõ èá óáò êÜíåé êáëýôåñïõò. 
êáé ôçò áíáîéüôçôáò. ÂÜëôå óôç æùÞ óáò êáèçìåñéíÝò 

¼óï ðåñéóóüôåñï åîáêïëïõèïýìå íá êÜíïõìå áõôÝò óõíÞèåéåò ðïõ èá óáò öÝñïõí ðéï 
ôéò óõãêñßóåéò, ôüóï ðåñéóóüôåñï âïõëéÜæïõìå óôï êïíôÜ óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ðïõ 
âÜëôï ôïõ áíéêáíïðïßçôïõ ìå ôïí ßäéï ìáò ôïí åáõôü. èÝëåôå íá äçìéïõñãÞóåôå.
Ôá ðñïúüíôá ìðïñïýí íá óõãêñéèïýí ìåôáîý ôïõò, ü÷é ÁöÞóôå ðßóù ôïõò ÞñùÝò óáò êáé 
üìùò ïé áíèñþðéíåò øõ÷Ýò. ãßíåôå ïé ßäéïé Þñùåò ôçò æùÞò êáé 
ÊÜèå öïñÜ ðïõ óõãêñßíåôå ôïí åáõôü óáò ìå êÜðïéïí ôïõ ðåðñùìÝíïõ óáò.

Ï ÓáìïõñÜé êáé ï äÜóêáëïò ôïõ æåí
Ç ïõóßá ôçò ìåãáëïóýíçò âñßóêåôáé óôçí éêáíüôçôá íá åðéëÝãåéò ôçí ðñïóùðéêÞ óïõ ïëïêëÞñùóç,

êÜôù áðü óõíèÞêåò ðïõ Üëëïé Üíèñùðïé åðéëÝãïõí ôçí ðáñáöñïóýíç  - Dr. Wayne Dyer

¸íáò áðü ôïõò åõêïëüôåñïõò ôñüðïõò ãéá íá ãßíåé êÜðïéïò äõóôõ÷Þò êáé æçëüöèïíïò åßíáé óõãêñßíïíôáò
ôïí åáõôü ôïõ ìå ôïõò Üëëïõò áíèñþðïõò.  Ïé óõãêñßóåéò åßíáé ðÜíôá Üäéêåò, ëáíèáóìÝíåò êáé ïäçãïýí

óôç äõóôõ÷ßá, ôï èõìü êáé ôçí áðüãíùóç!

Áðü ôï âéâëßï «Éóôïñßåò
ðïõ äõíáìþíïõí ôçí øõ÷Þ»,

Åêäüóåéò ÐÕÑÉÍÏÓ ÊÏÓÌÏÓ,
ôçë. ðáñáããåëéþí 210-2512988
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15Åðéóêåöôåßôå ôçí áíáíåùìÝíç ìáò éóôïóåëßäá êáé äåßôå ìåñéêÜ åêðáéäåõôéêÜ âßíôåï áðü ïìéëßåò, óåìéíÜñéá êáé óõíÝäñéá.  Ç óõëëïãÞ ìáò 
áíáíåþíåôáé äéáñêþò êáé åããõçìÝíá èá óáò öôéÜîïõí ôç äéÜèåóç, èá óáò ðáñáêéíÞóïõí êáé èá åìðëïõôßóïõí ôéò ãíþóåéò êáé ôçí 
ðíåõìáôéêüôçôÜ óáò!

&
Áí äåí åðéèõìåßôå íá ëáìâÜíåôå áëëçëïãñáößá áðü åìÜò, ðáñáêáëïýìå äéáãñáöåßôå áðü ôï email Þ áðü ôï 
Óå ðåñßðôùóç ðïõ ç äéáäéêáóßá äåí ïëïêëçñùèåß åðéôõ÷þò, ðáñáêáëïýìå åðéêïéíùíÞóôå ìáæß ìáò.
¼ëåò ïé êáôá÷ùñÞóåéò ãßíïíôáé ÷ùñßò ÷ñÝùóç, óôá ðëáßóéá ôçò êïéíùíéêÞò ìáò ðñïóöïñÜò óôïí óêëçñÜ äïêéìáæüìåíï åðáããåëìáôßá.
Óôåßëôå áõôü ôï NEWSLETTER óôïõò ößëïõò, ðåëÜôåò, óõíåñãÜôåò, ðñïìçèåõôÝò êáé áãáðçìÝíïõò óáò. Copyright Akis Angelakis & Åêäüóåéò 
ÐËÇÑÏÔÇÔÁ 2010 - All rights reserved - ÊáìéÜ áíáäçìïóßåõóç ãéá åìðïñéêïýò óêïðïýò äåí åðéôñÝðåôáé ÷ùñßò ôç ãñáðôÞ Ýãêñéóç ìáò.

www.akis-angelakis.com www.image-a.gr
www.akis-angelakis.com

    

ÔÝóç ÌáíïõóÜêç

ÕðÜñ÷åé ëüãïò ðïý ïé äéðëïß ñüëïé (Åêðáéäåõôéêïß, Èåñáðåõôéêïß êáé Åðïðôéêïß)
áðïöåýãïíôáé óôçí Øõ÷ïëïãßá êáé ôçí ÓõìâïõëåõôéêÞ.

Ï êõñéüôåñïò åßíáé ç áíÜãêç åíüò áíåîÜñôçôïõ, ïñéïèåôçìÝíïõ êáé óõãêåêñéìÝíïõ
.  

Ïé óõíèÞêåò ðïõ èá åðéëÝîåôå ãéá ôçí äéêÞ óáò äéáäéêáóßá áíÜðôõîçò åßíáé áõôÝò ðïõ 
èá ðáñÝ÷åôå óôïõò äéêïýò óáò ìåëëïíôéêïýò óõìâïõëåõüìåíïõò.

Øõ÷ïèåñáðåõôéêÞ ÓõìâïõëåõôéêÞ.
×ñõóÜíèïõ Ôñáðåæïýíôïò 10,

Ìáñïýóé.
210 8105798

Ðñïãñáììáôßóôå ôçí õðåýèõíç ðñïóùðéêÞ óáò áíÜðôõîç êáé åðïðôåßá
óå ðñïóùðéêü êáé / Þ  ïìáäéêü ðëáßóéï.

Äçëþóôå óõììåôï÷Þ ãéá ôï öèéíüðùñï óôï: 210 8105796

Ìå áãÜðç êáé óåâáóìü óôï åðÜããåëìá ôçò óõìâïõëåõôéêÞò ðáñÝ÷ïíôáé:

ÐñïóùðéêÞ óõìâïõëåõôéêÞ

ÐñïóùðéêÞ ðñïóùðïêåíôñéêÞ åðïðôåßá ãéá åðáããåëìáôßåò êáé 
åêðáéäåõüìåíïõò óõìâïýëïõò ïé ïðïßïé åðéèõìïýí:

ÏìÜäåò ðñïóùðïêåíôñéêÞò åðïðôåßáò (5-6 ìÝëç). 

ÏìÜäåò ðñïóùðéêÞò áíÜðôõîçò (5-6 ìÝëç). 

÷þñïõ 

! åðéêåíôñùìÝíç óôçí äçìéïõñãßá åíüò áóöáëïýò êëßìáôïò áðáñáßôçôï ãéá ôéò óçìáíôéêÝò óõíåéäçôïðïéÞóåéò 
êáé âÞìáôá ðïõ áðáéôïýíôáé ãéá ôçí åõçìåñßá ôïõ áôüìïõ êáé ôçí ïìáëÞ ðñïóùðéêÞ ôïõ áíÜðôõîç. 

! íá áíáðôýîïõí äåîéüôçôåò êáé ôå÷íéêÝò ôçò ðñïóùðïêåíôñéêÞò ðñïóÝããéóçò êáé íá åìâáèýíïõí ôçí áíôßëçøç 
ôïõò ùò ðñïò áõôÞí.

! ôçí õðïóôÞñéîç ôçò Üóêçóçò ôçò óõìâïõëåõôéêÞò, öñïíôßæïíôáò ôïõò óõìâïõëåõüìåíïõò ôïõò, ôïõò ßäéïõò êáé 
ôïí åðáããåëìáôéóìü ôïõò.

! íá áíáêáëýøïõí  ôçí  ðñáêôéêÞ áîßá ôçò ôÞñçóçò ôçò äåïíôïëïãßáò ùò áðáñáßôçôç ðñïûðüèåóç ãéá ôçí 
äçìéïõñãßá ôçò èåñáðåõôéêÞò ó÷Ýóçò.  

! Äýï öïñÝò ôï ìÞíá áðü ìéÜìéóç þñá,  åõñþ / óõíÜíôçóç ôï Üôïìï. 

! ÊÜèå åâäïìÜäá áðü ìéá êáé ìéóÞ þñá,  åõñþ / óõíÜíôçóç ôï Üôïìï. 
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áíÜðôõîçò ôïõ áôüìïõ ãéá ôï êÜèå ðëáßóéï

Tessimanoussaki@yahoo.gr
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