

Αναστασόπουλος Δημήτρης
Ημερομηνία γεννήσεως : 16-02-1976
Διεύθυνση κατοικίας : Μιαούλη 37, Κομοτηνή , 69100
Τηλέφωνο επικοινωνίας : 25310-25446,22674, κινητό: 6973883735 E-mail : dimanastass@gmail.com
	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ:

	1994-1999 : 

	Πτυχίο τμήματος Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Αιγαίου – Μυτιλήνη .

Βαθμός πτυχίου: 6,64 

	Φεβρουάριος- 
Ιούνιος 1999 : 
	Department of Social Anthropology, Faculty of Sciences and Technology, University of Coimbra, Portugal .

Παρακολούθηση μαθημάτων στα πλαίσια του προγράμματος ανταλλαγής φοιτητών Erasmus . 

	1990-1993 : 
	2ο Γενικό Λύκειο Κομοτηνής. 

	

	ΣΥΝΕΧΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ / ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ:

	Ιανουάριος – Ιούνιος 2005
	Διαδικτυακή εκπαίδευση στο Κ.Ε.Κ. του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών με τίτλο: «Σύμβουλος Μικρομεσαίων Επιχειρήσεων»

	2 & 3 Απριλίου 2004
	Επιμορφωτική συνάντηση των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας στη Νέα Ερυθραία Αττικής με θέμα : «Μέθοδοι διδασκαλίας στα Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας»

	28 & 29 Φεβρουαρίου 2004                      
	Συμμετοχή στην διήμερη συνάντηση εργασίας  των  Κέντρων  Εκπαίδευσης Ενηλίκων με τίτλο « Εκπαίδευση και Φυλακή» 

	27 Φεβρουαρίου 2004
	Εθνικό κέντρο Άμεσης Βοήθειας  - Ελληνικό Συμβούλιο Αναζωογόνησης : «Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στην βασική υποστήριξη της ζωής (B.L.S)»

	13 & 14 Φεβρουαρίου 2004
	Επιμορφωτική συνάντηση των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας στην Πάτρα με θέμα : «Σχεδιασμός Διδακτικής ενότητας , σχεδίου δράσης (Project) και ομαδοσυνεργατικής  διδασκαλίας»

	20 Δεκεμβρίου 2003
	Επιμορφωτική συνάντηση των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας στην Αθήνα με θέμα : «Δομή και περιεχόμενο της Συμβουλευτικής Σταδιοδρομίας» 

	28,29 & 30 Νοεμβρίου 2003
	Επιμορφωτική συνάντηση των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας στην Αθήνα με θέμα : «Ο θεσμός των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας»

	Μάρτιο – Ιούνιο / 2002 :   
	Σεμινάριο Κατάρτισης : «Πληροφορική και Τεχνολογία Ηλεκτρονικών Υπολογιστών» 
Ελληνική Εταιρεία Διοίκησης Επιχειρήσεων, Τμήμα Μακεδονίας . 

Διάρκεια 4 μήνες (400 ώρες)

	2001 :
	Ταχύρυθμα Σεμινάρια Γνώσης και χρήσης Η/Υ σε περιβάλλον Windows 98-2000-XP. Ι.Ι.Ε.Κ. CARIERRA Ομίλου ΞΥΝΗ 

Προγράμματα: Word, Excel, Access Power Point, Προγραμματισμός, Δίκτυα Internet και Πολυμέσα ,Τυφλό σύστημα


	1993-1994 :
	Σεμινάριο κατάρτισης: «Τουριστικό Marketing »

Ελληνικό Κέντρο Παραγωγικότητας (ΕΛ.ΚΕ.ΠΑ.) 

Διάρκεια: 3 μήνες.

	ΗΜΕΡΙΔΕΣ: 



	7 Νοεμβρίου 2003 :
	Παρακολούθηση ημερίδας με του Εθνικού Κέντρου Επαγγελματικού Προσανατολισμού με τίτλο : «Η Συμβολή του Επαγγελματικού Προσανατολισμού στην Εκπαιδευτική και Επαγγελματική Πορεία του Ατόμου σε μια Πολυπολιτισμική Κοινωνία»

	20 Μαϊου 2003 :
	Παρακολούθηση ημερίδας της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Ροδόπης- Έβρου με τίτλο: «Διαχείριση ποιότητας και νέα προϊόντα πιστοποίησης»

	ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ:

	Δεκέμβριος 2007 - Σήμερα
	Συνεργασία με την WBS ΤRAINING S.A (Γερμανικός εκπαιδευτικός οργανισμός) για κατάθεση προτάσεων στα πλαίσια του προγράμματος Leonardo da Vinci σε συνεργασία με Σχολεία της Ανατολικής Μακεδονίας Θράκης (ελεύθερος συνεργάτης) (3 στις 4 επιτυχημένες κατατεθείσες προτάσεις)

	Δεκέμβριος 2006 – Δεκέμβριος 2007:
	Ατομική και ομαδική συμβουλευτική Σταδιοδρομίας στα πλαίσια του προγράμματος «Συμβουλευτικά κέντρα Κέχρου Οργάνης», που υλοποιείται από την Αναπτυξιακη Ροδόπης Α.Ε (Συμβουλευτική σε ορεισίβιους πληθυσμούς)

	Σεπτεμβριος 2006 – Δεκέμβριος 2007:
	Ατομική και ομαδική συμβουλευτική Σταδιοδρομίας στα πλαίσια του προγράμματος «Τοπικές Πρωτοβουλίες Απασχόλησης Δήμου Κομοτηνής», που υλοποιείται από το Κ.Ε.Κ Τεχνόπολις και τον Δήμο Κομοτηνής. Το πρόγραμμα απευθύνεται σε ανέργους (νέοι άνεργοι, άνεργες γυναίκες άνω των 55 ετών, Ειδικές πολιτισμικές ομάδες, Α.Μ.Ε.Α)

	Ιούλιος 2006 – Νοέμβριος 2006
	Συμβουλευτική στα πλαίσια υλοποίησης του Σχεδίου Ολοκληρωμένης Παρέμβασης με τίτλο «Ολοκληρωμένη παρέμβαση για εμψυχωτές και μεσολαβητές (mediators) παλιννοστούντων» που ανέλαβε το ΚΕ.Σ.Υ.Υ «ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ» σε συνεργασία με το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «Μέντωρ Εκπαιδευτική», Άξονας 2, Μέτρο 3 που είναι ενταγμένο στο Ε.Π «Απασχόληση και Επαγγελματική Κατάρτιση.

	Ιούνιος 2006 – Νοέμβριος 2006
	Συμβουλευτική στα πλαίσια υλοποίησης του Σχεδίου Ολοκληρωμένης Παρέμβασης με τίτλο «Στελέχη ξενοδοχειακών μονάδων – τουριστικών καταλυμάτων» που ανέλαβε το ΚΕ.Σ.Υ.Υ «ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ» σε συνεργασία με το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΟΡΦΕΑΣ», Αξονας 2, Μέτρο 3 που είναι ενταγμένο στο Ε.Π «Απασχόληση και Επαγγελματική Κατάρτιση»

	Δεκέμβριος 2005 – Ιούνιος 2006
	Συμβουλευτική στα πλαίσια υλοποίησης του Σχεδίου Ολοκληρωμένης παρέμβασης με τίτλο «Ανάπτυξη δεξιοτήτων για την λειτουργία Μικρής εμπορικής επιχείρησης» που ανέλαβε το ΚΕ.Σ.Υ.Υ «ΟΡΙΖΟΝΤΑΣ» σε συνεργασία με το Κέντρο Επαγγελματική Κατάρτισης «ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ», Άξονας 2, Μέτρο 3 που είναι ενταγμένο στο Ε.Π «Απασχόληση και Επαγγελματική Κατάρτιση».

	Νοέμβριος 2005 – Μάρτιος 2006
	Συμβουλευτική στα πλαίσια υλοποίησης του Σχεδίου Ολοκληρωμένης παρέμβασης με τίτλο «Εναλλακτικές καλλιέργειες – διαχείριση αγροτικών εκμεταλλεύσεων» που ανέλαβε το ΚΕΣΥΥ «Ορίζοντας» σε συνεργασία με το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ», Αξονας 2, Μέτρο 3 που είναι ενταγμένο στο Ε.Π «Απασχόληση και Επαγγελματική Κατάρτιση».

	Μαϊος 2005 – Οκτώβριος  2005
	Συμβουλευτική στα πλαίσια υλοποίησης του Σχεδίου Ολοκληρωμένης παρέμβασης με τίτλο «Γυναικεία Επιχειρηματικότητα στον τομέα της διατροφής» που ανέλαβε το ΚΕΣΥΥ «Ορίζοντας» σε συνεργασία με το Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης «ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ», Αξονας 2, Μέτρο 3 που είναι ενταγμένο στο Ε.Π «Απασχόληση και Επαγγελματική Κατάρτιση». 

	Δεκέμβριος  2003 – Δεκέμβριος 2004 :
	Συμβουλευτική στα πλαίσια του «Ολοκληρωμένου Προγράμματος αντιμετώπισης προβλημάτων ένταξης στην αγορά εργασίας , παλιννοστούντων και άλλων ευπαθών κοινωνικών ομάδων». Συμμετοχή στην δημιουργία γραφείου προώθησης στην απασχόληση από τον Δήμο Κομοτηνής και την Αναπτυξιακή Ροδόπης Α.Ε

	Οκτώβριος 2003 – Ιούνιος 2004 
& 
Οκτώβριος 2004 – Ιούνιος 2005
	Συμβουλευτική σταδιοδρομίας στο  Σχολείο  Δεύτερης Ευκαιρίας Κομοτηνής.  Οργάνωση γραφείου σταδιοδρομίας και συμβουλευτική σταδιοδρομίας στο ωρολόγιο πρόγραμμα. Ατομική συμβουλευτική .

	Σεπτέμβριος  2003 – Μάϊος  2004 : 
	Συμβουλευτική υποστήριξη σε ομάδα κρατουμένων στις Δικαστικές φυλακές Κομοτηνής στα πλαίσια προγράμματος που  υλοποιείται από τα Κέντρα Εκπαίδευσης Ενηλίκων (Ινστιτούτο Διαρκούς Επαγγελματικής Κατάρτισης Ενηλίκων) του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων.

	Μάρτιος  2003 – Δεκέμβριος 2004 : 


	Συμμετοχή στην υλοποίηση του προγράμματος του Κέντρου Συνοδευτικών Υπηρεσιών της  Νομαρχιακής  Αυτοδιοίκησης Ροδόπης – Έβρου « Ενίσχυση ειδικών πολιτισμικών ομάδων και παλλινοστούντων για την ένταξή τους στην αγορά εργασίας με ενέργειες κοινωνικής  υποστήριξης».



	1994-σήμερα : 
	Ευρωπαϊκή Ένωσις Α.Ε.Ε.Γ.Α. Ασφάλειαι Μινέττα. 

Υποκατάστημα Κομοτηνής. Σύμβουλος Γενικών Ασφαλίσεων.

· Προώθηση ασφαλίσεων αυτοκινήτων σε πελάτες.
· Σύναψη συμβολαίων.
· Διεκπεραίωση ασφαλιστικών υποθέσεων. 
· Έκδοση «πράσινης κάρτας» για χώρες εκτός Ευρωπαϊκής Ένωσης.

	Ιούλιος  –  Δεκέμβριος 2001: 
	Mediterranean Shipping Company (M.S.C) – Ναυτιλιακή Εταιρεία - Τμήμα εισαγωγών. 

· Διεκπεραίωση θεμάτων εισαγωγής container & κατάρτιση Δηλωτικού εγγράφου εισαγομένων εμπορευμάτων προς την υπεύθυνη υπηρεσία του Ο.Λ.Θ.
· Ενημέρωση πελατών
· Επικοινωνία-συνεργασία με τα παραρτήματα της εταιρείας ανά τον κόσμο
· Έκδοση τιμολογίων εκτελωνισμού
· Αρχειοθέτηση

	ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ:

	Αγγλικά :
	Michigan Proficiency (ECPE).    

	Πορτογαλικά : 
	Παρακολούθηση μαθημάτων Πορτογαλικής γλώσσας 

(Faculty of Letters, University of Coimbra) . Αρχικό επίπεδο .

	Τούρκικα :      
	Παρακολούθηση μαθημάτων Τουρκικής  για το πτυχίο TOMER.

	ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ / ΒΡΑΒΕΙΑ:

	1999 :
	Συμμετοχή στην καταγραφή και ανάλυση (μελέτη) αποτελεσμάτων συνεντεύξεων από ντόπιους μουσικούς της Λέσβου, η οποία οδήγησε στην έκδοση βιβλίου και cd με τίτλο «Λέσβος Αιολίς» υπο την εποπτεία του αναπληρωτή καθηγητή του τμήματος Κοινωνικής Ανθρωπολογίας κ. Νικολακάκη Γεώργιου.

	1993-1994 :
	Σεμινάριο κατάρτισης: «Τουριστικό Marketing »

Ελληνικό Κέντρο Παραγωγικότητας (ΕΛ.ΚΕ.ΠΑ.) 

Διάρκεια: 3 μήνες. 1ο βραβείο καλύτερης τελικής εργασίας


	ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ:

	· Συμμετοχή στο δίκτυο DROM  (1998-1999)
· Μαθήματα ελληνικής γλώσσας σε παιδιά τσιγγάνων-σκηνιτών στην περιοχή Δενδροποτάμου και στο Γαλλικό ποταμό Θεσσαλονίκης .

· Συνεργασία με "Γιατρούς χωρίς Σύνορα" στο πρόγραμμα εμβολιασμού σκηνιτών-τσιγγάνων . 

	· Αναρρίχηση-πεζοπορία.

	· Συμμετοχή σε ερασιτεχνική ομάδα ποδοσφαίρου.

	· Συμμετοχή σε φόρουμ συζητήσεων στο διαδίκτυο, με αντικείμενο την Συμβουλευτική και την Πολυπολιτισμική Εκπαίδευση (Newtels).


