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Στη Merck είμαστε αφοσιωμένοι στο να συνδέουμε όλες τις σημαντικές λεπτομέρειες 
που είναι σημαντικές σε ένα κύκλο για τη γονιμότητα. Είμαστε η μοναδική εταιρεία 
παγκοσμίως που παράγει ένα σύνολο φαρμακευτικών σκευασμάτων για όλο τον 
κύκλο IVF ώστε να συντονίσετε κάθε βήμα της εξατομικευμένης θεραπείας. Χάρη 
στη μακρόχρονη εμπειρία και εξειδίκευσή μας, μπορούμε να σας υποστηρίξουμε 
με αποδεδειγμένες και καινοτόμες λύσεις που καλύπτουν τις βασικές και ουσιώδεις 
διαστάσεις που συμβάλουν στην επιτυχία μιας θεραπείας για τη γονιμότητα.

ΣΥΝΔΥΑΖΟΝΤΑΣ ΤΙΣ 
ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΠΟΥ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝ ΤΗ ΖΩΗ

Merck Fertility PortFolio

Φάρμακα, Τεχνολογίες και Υπηρεσίες*

Λεωφόρος Κηφισίας 41-45 
(κτίριο Β)
15123 Μαρούσι, Αττική
τηλ: 210 61 65 100
www.merck.gr
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* Διαθεσιμότητα προϊόντων και 

υπηρεσιών

Τα προϊόντα και οι υπηρεσίες που 

εμφανίζονται στο παρόν Υλικό 

Ιατρικής Ενημέρωσης  ενδέχεται να 

μην είναι διαθέσιμα στην Ελλάδα 

και/ή στην ΕΕ ή καθόλου. Η αναφορά 

στα εν λόγω προϊόντα και υπηρεσίες 

γίνεται αποκλειστικά και μόνο για 

λόγους γενικότερης ενημέρωσης και 

δεν υπονοεί ή εγγυάται ότι αυτά τα 

προϊόντα ή οι υπηρεσίες θα διατίθενται 

στη συγκεκριμένη χώρα, περιοχή ή 

οπουδήποτε αλλού. Για τη διαθεσιμότητα 

συγκεκριμένων προϊόντων και υπηρεσιών 

στην Ελλάδα και/ή στην Ευρώπη, 

θα πρέπει να επικοινωνείτε με τους 

Επιστημονικούς Συνεργάτες της Merck.
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Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Ε Σ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδροι:
Κωσταράς Κωνσταντίνος
Ψαθάς Παναγιώτης

Μέλη:
Αγαπητού Κ.
Βασιλόπουλος Ι.
Γρηγοράκης Στ.
Δεδούλης Ε.
Δημητρόπουλος Κ.
Ζερβομανωλάκης Ι.

Κοντόπουλος Γ.
Μαντζαβίνος Θ.
Νικητός Έ.
Πολύζος Π.
Προκοπάκης Θ.
Καλλέργη Σ.
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Λιόση Μ.
Λουτράδης Δ.
Μαγαράκη Α.
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Ντουτσούλης Γ.
Παπαδόπουλος Σ.

Παππά Δ.
Παρτσινέβελος Γ.
Πασχόπουλος Μ.
Πετρογιάννης Ν.
Πιστοφίδης Γ.
Πολυδωρόπουλος Ν.
Σαλαμαλέκης Γ.
Σαμαράς Κ.
Σαρρής Σ.
Σείριος Π.
Σιαλακούμα Α.
Σκλαβούνος Ι.
Σούσσης Ι.
Σπύρου Α.
Στεφανής Π.
Ταρλατζής Β.
Τέρπου Α.
Τριανταφύλλου Π.
Τριανταφύλλου Τ.
Τσεβά Θ.
Φωτόπουλος Σ.
Χανδακάς Σ.
Χηνιάδης Χ.
Χριστόπουλος Ι.

INTERNATIONAL SCIENTIFIC ADVISORY BOARD

De Ziegler Dominique

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:
Μαντζαβίνος Θέμης

         Αγαπητοί Συνάδελφοι, Αγαπητοί Φίλοι,
Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής, 

με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 2ο Επιστημονικό 
Συμπόσιο Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής «Νέοι Ορίζοντες 

στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση», που οργανώνεται από την 
Επιστημονική Εταιρεία Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής «Δημιουργία 
Ζωής» και πραγματοποιείται στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, Αίθουσα 
“Banquet”, στις 10 - 12 Ιανουαρίου 2019.
   Η αλματώδης εξέλιξη στον τομέα της Βιοτεχνολογίας, συμβάλλει καθοριστικά 
στην πρόοδο της Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής καθώς και στη βελτίωση των 
μεθόδων της. Οι εξελίξεις αυτές και τα νεώτερα δεδομένα αποτελούν το κύριο αντικείμενο 
των εργασιών του Συμποσίου αυτού, ενώ παράλληλα θα συζητηθούν και τα νεότερα 
δεδομένα στην επεμβατική αντιμετώπιση της Ενδομητρίωσης.
   Στο 2ο Επιστημονικό Συμπόσιο συμμετέχουν διεθνούς φήμης ξένοι ομιλητές, οι οποίοι είναι 
εκπρόσωποι των πιο προχωρημένων και πρωτοποριακών τεχνικών στην Υποβοηθούμενη 
Αναπαραγωγή που εφαρμόζονται και διερευνώνται σήμερα στην Κλινική Πράξη. Πιο συγκεκριμένα: 
Ειδικοί στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή: C. Stratakis, K. Barnhart, R. Scott, A. Pellicer, H. 
Fatemi, D. De Ziegler, K. Kawamura, E. Lambarta κ.α.
Ειδικοί στην Ενδομητρίωση: C. Chapron, F. Petraglia, V. Chiantera, J. English, A. De Giovanni, J. 
Keckstein, J. Donnez κ.α.
Ειδικοί Επιστήμονες – Ερευνητές: D. Egli, S. Mitalipov, E. Telfer, E. Fragouli, K. Spaeth, N. Costa 
Borges, B. Heindryckx
  Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου τα πλέον έμπειρα στελέχη Μονάδων Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής, θα συζητήσουν σχετικά με τις νέες εξελίξεις και με τα επιτεύγματα και αποτελέσματα 
ερευνητικών προγραμμάτων, που έχουν πραγματοποιηθεί το τελευταίο διάστημα, τόσο στη χώρα 
μας όσο και στο εξωτερικό.
   Θα αναπτυχθούν εξειδικευμένα θέματα υπογονιμότητας, από την πρόκληση ωορρηξίας, την 
υποστήριξη της ωχρινικής φάσης, έως τις προχωρημένες νεότερες τεχνικές όπως η ενεργοποίηση 
in vitro του ωοθηκικού ιστού, η δημιουργία του πρώτου ανθρώπινου ωαρίου στο εργαστήριο, η 
θεραπευτική τροποποίηση των γονιδίων in vitro καθώς και τα νεότερα δεδομένα στην ευρύτερη 
χρήση του «Spindle Transfer» στην κλινική εφαρμογή.
  Τέλος, στα πλαίσια του Συμποσίου διοργανώνεται Τηλεδιάσκεψη, σε συνεργασία με το 
περιοδικό Fertility Sterility της ASRM (American Society of Reproduction Medicine), υπό την επίβλεψη 
του Καθηγητή Dominique De Ziegler, με θέμα τη χρήση των μιτοχονδρίων στην αναπαραγωγή. 
Τη συζήτηση θα παρακολουθήσουν ζωντανά πάνω από 7.000 μέλη της ASRM σε 100 χώρες 
ανά τον κόσμο.
   Θεωρώντας, ότι η ενεργός συμμετοχή σας και η γόνιμη ανταλλαγή απόψεων θα 
συμβάλλουν τα μέγιστα στην επιτυχία του Συμποσίου μας, σας καλωσορίζουμε, στις 
εργασίες αυτού.

Με εκτίμηση,
Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

Κωνσταντίνος  Κωσταράς – Παναγιώτης Ψαθάς

ΚΑΛΩΣΟΡ ΙΣΜΑ 
ΠΡΟΕΔΡΩΝ

 Ο Πρόεδρος της Ο Πρόεδρος της 
  International Advisory Board Επιστημονικής Επιτροπής
 Dominique De Ziegler Θέμης Μαντζαβίνος
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MSD ΑΦΒΕΕ, ΑΘΗΝΑ: Αγ. ∆ηµητρίου 63, 174 56 Άλιµος, Τηλ.: 210 989 7300
www.msd.gr

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε 
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρµακα συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Γκαραβέλας Αθανάσιος
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Γουσέτης Ευγένιος

Γρηγοράκης Στέλιος
Δανιηλίδης Άγγελος
Δαπόντε Αλέξανδρος
Δεδούλης Ευάγγελος
Δεληγεώρογλου Ευθύμιος
Δημητριάδης Θεολόγος
Δημητρίου Ευάγγελος
Δημητρόπουλος 
Κωνσταντίνος
Διακομανώλης Εμμανουήλ
Δουλγεράκης Εμμανουήλ
Δρακάκης Πέτρος
Ευγενή Λίνα
Ζερβομανωλάκης Ιωάννης
Ζηκόπουλος Κωνσταντίνος
Θεοδωρίδης Θεόδωρος
Ιωαννίδης Γεώργιος
Καλανταρίδου Σοφία
Καλλιπολίτης Γεώργιος
Καλογήρου Ιωάννης
Κανακά Χριστίνα
Καραντζής Παναγιώτης
Κίτσιου-Τζέλη Σοφία
Κλέντζερης Λουκάς
Κολυμπιανάκης Ευστράτιος
Κοντογιάννη Έλενα
Κοντόπουλος Βασίλειος
Κοντόπουλος Γεώργιος
Κουτουκός  Ιωάννης
Κρεατσάς Γεώργιος
Κωνσταντουλάκης Παντελής
Κωσταράς Κωνσταντίνος
Λεγάκης Νικόλαος
Λέκκας Γιώργος
Λουτράδης Δημήτριος
Μαθιόπουλος Δημήτριος
Μακρυγιαννάκης Αντώνιος
Μαντζαβίνος Θέμης
Μαραγκού Σταυρούλα
Ματαλλιωτάκης Ιωάννης
Μαυρέλος Κωνσταντίνος
Μαυρομμάτης 
Κωνσταντίνος                                                                                                                                     
Μεσσήνης Ιωάννης
Μουστακαρίας Θεόδωρος

Νικητός Έρως
Νικολακοπούλου Μαίρη
Νικολέττος Νίκος 
Νταφόπουλος 
Κωνσταντίνος
Ντόμαλη Κάτια
Ξεκούκη Παρασκευή
Πάγκαλος Κωνσταντίνος
Παναγιωτίδης Ιωάννης
Παναγοπούλου - Κουτνατζή 
Φερενίκη
Πάντος Γεώργιος
Παπαγεωργίου Θεοχάρης
Παπαδόπουλος Στυλιανός
Παπαντωνίου Νικόλαος
Παρτσινέβελος Γεώργιος
Πασχόπουλος Μηνάς
Πετρογιάννης Νικόλαος
Πετρόπουλος Παρασκευάς
Πιστοφίδης Γεώργιος
Πολύζος Παναγιώτης
Προκοπάκης Θωμάς
Πρωτόπαπας Αθανάσιος
Ροδολάκης Αλέξανδρος
Σαρρής Σπύρος
Σούσης Ιάκωβος
Σταματίου Γεώργιος
Στέφος Θεόδωρος
Σύλλας Κωνσταντίνος
Συριστατίδης Χαράλαμπος
Ταρλατζής Βασίλειος
Τζαφέτας Ιωάννης
Τριανταφύλλου 
Τριαντάφυλλος
Τρομπούκης Παντελής
Φλωρεντίν Λίνα
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Φωτόπουλος Σταύρος
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Ψαθάς Παναγιώτης

ΟΜΙΛΗΤΕΣ  -  ΣΥΝΤΟΝΙΣ ΤΕΣ
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11:00-12:00 Εγγραφές - Καφές

12:00-13:00 Στρογγυλή Τράπεζα Ι: «Βιοηθική και Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

13:00-14:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΙI: «Σύγχρονα Θέματα Αναπαραγωγής»  

14:30-16:00 Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙI: «Ειδικά Θέματα και Υπογονιμότητα / IVF» 

16:00-16:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

16:30-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΙV: 
«Επιπλοκές και Πρόβλεψη Επιτυχίας στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

17:30-19:00 Στρογγυλή Τράπεζα V: «Παράγοντες Βελτίωσης των Αποτελεσμάτων της 
Εξωσωματικής Γονιμοποίησης» 

19:00-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα VΙ: «Η Πορεία και το Μέλλον της Εξωσωματικής 
Γονιμοποίησης»

20:00- 21:00 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί
Εναρκτήρια Ομιλία
Ο ρόλος του stress στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή

21:00 Κ ο κ τ έ ι λ  Υ π ο δ ο χ ή ς

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ                                                 11 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα VIΙ: «Καινοτομίες στο Εμβρυολογικό Εργαστήριο»

10:30-11:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

11:00-12:15 Στρογγυλή Τράπεζα VIII: «Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα I»

12:15-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα IX: «Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα II» 
13:30-15:00 Στρογγυλή Τράπεζα X: «Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα III»
15:00-16:00 Ελαφρύ Γεύμα – Επίσκεψη στην Έκθεση

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα XI: 
«Ενδομητρίωση 
και Υπογονιμότητα IV»

16.30 – 18.00 MEET THE EXPERTS 
(MC 3.3 HALL) περιορισμένος 
αριθμός συμμετοχής

17:30-18:00 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίας Ενδομητρίωσης & Υπογονιμότητας

18:00-19:00 Παγκόσμια Τηλεδιάσκεψη με τα Μέλη της Αμερικανικής 
«Νέα Δεδομένα στην Εφαρμογή Τεχνικών Μιτοχονδριακής Βελτίωσης» 

19:00-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ι
«Το διαφορετικό πρόσωπο της Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής σήμερα»

20:30-21:00 Διάλεξη 
Διατήρηση Γονιμότητας: ότι πιο σύγχρονο
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ΣΑΒΒΑΤΟ                                                        12 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΧΙΙ: «Γενετική και Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

10:30-11:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
• SOPHIA GENETICS DDM: Ποιοί είμαστε και τι κάνουμε;
   Αναφορά στα μεγάλα γονιδιακά panels
• Γενετικός έλεγχος δοτών-δοτριών: η ολιστική 
   προσέγγιση από τον υποχρεωτικό έλεγχο στους εκτενείς 
   ελέγχους συμβατότητας και τη συμβουλευτική

11:00-11:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

11:30-12:30 Στρογγυλή Τράπεζα XIII: «Τεχνικές Μιτοχονδριακής Βελτίωσης»

12:30-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα XIV: «Νέες Προσεγγίσεις και Εφαρμογές 
στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση» 

13:30-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙ
«Η αξία της Ακρίβειας και Εξατομίκευσης 
στη θεραπεία στην ART»

14:30-15:30 Ελαφρύ Γεύμα – Επίσκεψη στην Έκθεση

15:30-17:00 Στρογγυλή Τράπεζα XV: «Νέες Τάσεις στη Βελτίωση αποτελεσμάτων 
στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

17:00-17:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

17:30-19.00 Στρογγυλή Τράπεζα XVI: «Σύγχρονοι Μέθοδοι και Εφαρμογή στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

19:00-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙΙ
From the early innovation age to the era of hard evidence 
• The Making of omering Moleules: the past, present 
   and the future of gonadotroping
• Stimulated and antistimulated cycles in the Contemporary ART

20:00-21:00 Διάλεξη
«Η νέα σύγχρονη γενετική και αναπαραγωγική ιατρική: Το νέο σύνορο»

21:00 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου

AD CSR_EKE 2017   17x24 cm_ENG_OUT.pdf   1   20/12/2018   17:16
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11:00-12:00 Εγγραφές - Καφές
12:00-13:00 Στρογγυλή Τράπεζα Ι: 

«Βιοηθική και Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

Προεδρείο: Α. Φουντεδάκη, Θ. Μαντζαβίνος, Ν. Πετρογιάννης, 
Α. Γκαραβέλας
Το συμφέρον του παιδιού στην ΙΥΑ
Φ. Παναγοπούλου Κουτνατζή
Νομικό πλαίσιο για την εφαρμογή τεχνικών 
αντικατάστασης μιτοχονδρίων
Γ. Λέκκας
Παρένθετη μητρότητα: νομοθετικό πλαίσιο, εφαρμογή, 
προοπτικές
Μ. Νικολακοπούλου

13:00-14:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΙI: 
«Σύγχρονα Θέματα Αναπαραγωγής» 

Προεδρείο: Θ. Προκοπάκης, Α. Δαπόντε, Στ. Γρηγοράκης, 
Ε. Δεδούλης
Κρυοσυντήρηση όλων των εμβρύων (freeze all) στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Γ. Παρτσινέβελος
Ο ρόλος της μήτρας στην επιτυχία της εμφύτευσης στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Στ. Παπαδόπουλος
Επηρεάζουν τα ενδομητριώματα το ποσοστό επιτυχίας 
στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση;
Λ. Κλέντζερης
Πτωχές απαντήτριες στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Χ. Χηνιάδης
Υπερηχογραφικός έλεγχος στην Αναπαραγωγή
Κ. Ντόμαλη

14:30-16:00 Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙI: 
«Ειδικά Θέματα και Υπογονιμότητα / IVF» 

Προεδρείο: 
Σ. Δημητρόπουλος, Σ. Φωτόπουλος, Ι. Χριστόπουλος, 
Στ. Μαραγκού
Ενδοσκοπικές χειρουργικές επεμβάσεις σε γυναίκες 
πριν την Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Σ. Χανδακάς
Μουσικοθεραπεία: μια αναδυόμενη νέα ειδικότητα 
στην Ιατρική και την Αναπαραγωγή 
Ι. Τζαφέτας
Νέα πρωτόκολλα διέγερσης ωοθηκών στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση
Γ. Ιωαννίδης
Ο ρόλος του φυσικού κύκλου στην Ανθρώπινη 
Αναπαραγωγή
Π. Καραντζής
Ινομυώματα και θεραπευτικές επιλογές 
στον υπογόνιμο ασθενή
K.  Nouri

16:00-16:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

16:30-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΙV: 
«Επιπλοκές και Πρόβλεψη Επιτυχίας στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση»

Προεδρείο: Ν. Λεγάκης, Ι. Σούσης, Θ. Στέφος, 
Π. Πετρόπουλος
Κίνδυνοι και επιπλοκές σε επίτοκες προχωρημένης 
αναπαραγωγικής ηλικίας
Α. Αντσακλής
Κατασκευή ενός νευρονικού δικτύου για την πρόβλεψη 
του αποτελέσματος της Εξωσωματικής Γονιμοποίησης
Χ. Συριστατίδης
Ο πιθανός ρόλος της λεπτίνης σε κύκλους Εξωσωματικής 
Γονιμοποίησης
Ν. Νικολέττος
Ρόλος των επινεφριδίων στην Αναπαραγωγή 
Π. Ξεκούκη
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17:30-19:00 Στρογγυλή Τράπεζα V: 
«Παράγοντες Βελτίωσης των Αποτελεσμάτων 
της Εξωσωματικής Γονιμοποίησης»

Προεδρείο: Σ. Σαρρής, Γ. Κρεατσάς, Ν. Παπαντωνίου, 
Θ. Μουστακαρίας 
Το ικανό ωάριο
Κ. Κωσταράς
Βέλτιστο πρωτόκολλο διέγερσης για γυναίκες μεγάλης 
αναπαραγωγικής ηλικίας υποψήφιες για Υποβοηθούμενη 
Αναπαραγωγή
Ε. Κολυμπιανάκης
Η θέση της ενδομήτριας σπερματέγχυσης στην 
αντιμετώπιση της Υπογονιμότητας
Κ. Ζηκόπουλος
Παχυσαρκία και Υπογονιμότητα
Γ. Αντωνάκης
Υποστήριξη ωχρινικής φάσης στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση
Γ. Κοντόπουλος

19:00-20:00 Στρογγυλή Τράπεζα VI: 
«Η Πορεία και το Μέλλον της Εξωσωματικής 
Γονιμοποίησης»

Προεδρείο: Γ. Σταματίου, Ε. Διακομανώλης, Ι. Βασιλόπουλος
Η υγεία των παιδιών από Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Χ. Κανακά
Ηλικία και Αναπαραγωγή
Δ. Λουτράδης
Μελλοντικές προοπτικές στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Β. Ταρλατζής

20:30-21:00 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί 
Προεδρείο: Θ. Μαντζαβίνος, D. De Ziegler, Π. Ψαθάς, 
Κ. Κωσταράς
Εναρκτήρια Ομιλία
Ο ρόλος του stress στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή
Γ. Χρούσος

21:00 Κ ο κ τ έ ι λ  Υ π ο δ ο χ ή ς

                 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ              11 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019

09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα VIΙ: 
«Καινοτομίες στο Εμβρυολογικό Εργαστήριο»

Προεδρείο: Γ. Γεωργίου, Κ. Αγαπητού, Τ. Τριανταφύλλου, 
Λ. Ευγενή
Ανοσολογία της Αναπαραγωγής
Α. Αργυρίου
Προγνωστικοί παράγοντες σπέρματος σε βιοψίες όρχεων
Ε. Κοντογιάννη
Εμβρυοσκόπηση… Μειώνοντας το χρόνο επίτευξης 
εγκυμοσύνης
Ε. Νικητός
Κρυοσυντήση εμβρύων και ωαρίων: ασφάλεια και 
προοπτικές
Ι. Παναγιωτίδης

10:30-11:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

11:00-12:15 Στρογγυλή Τράπεζα VIΙI: 
«Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα I»

Προεδρείο: Γ. Καλλιπολίτης, Θ. Θεοδωρίδης, Π. Τρομπούκης, 
Κ. Μαυρομμάτης
Υπερηχογραφικά κριτήρια αδενομύωσης και εν τω βάθει 
ενδομητριωσικών όζων
A. De Giovanni
Σχέση μεταξύ ενδομητρίωσης και αδενομύωσης: διάγνωση 
και διαχείριση
C. Chapron
Ενδομητρίωση: στρατηγική μακροχρόνιας διαχείρισης
F. Petraglia
Αδενομύωση και ποιότητα ζωής
F. Carmona

Συζήτηση
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12:15-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΙΧ: 
«Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα IΙ»

Προεδρείο: Ε. Δεληγεώρογλου, Θ. Δημητριάδης, K. Σύλλας,  
Δ. Μαθιόπουλος
Μειώνει η περιτοναϊκή εξαίρεση του περιτοναίου του 
ωοθηκικού βόθρου την υποτροπή σε γυναίκες με 
ενδομητριωσικές κύστεις;
Ε. Δημητρίου
Ωοθηκική εφεδρεία σε γυναίκες με ενδομητριωσικές 
κύστεις: Που τοποθετούμε τα όρια μας;
Γ. Πάντος
Αδενομύωση και υπογονιμότητα: Ποιες μορφές 
αντιμετωπίζονται χειρουργικά και ποιοι είναι οι κίνδυνοι;
Γ. Γκριμπίζης
Συζήτηση

13:30-15:00 Στρογγυλή Τράπεζα Χ: 
«Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα III»

Προεδρείο: Ι. Ματαλλιωτάκης, K. Ζηκόπουλος K. Μαυρέλος, 
Α. Δανιηλίδης
Δεκτικότητα του ενδομητρίου σε γυναίκες που πάσχουν 
από ενδομητρίωση πριν και μετά τη θεραπεία
A. Μακρυγιαννάκης
Ελάχιστη ενδομητρίωση σε γυναίκες με υπογονιμότητα: 
φαρμακευτική ή ενδοσκοπική αντιμετώπιση;
Π. Βάκας
Ενδομητριώματα των ωοθηκών: πότε χειρουργούμε και 
πότε προτείνουμε κρυοσυντήρηση; 
N. Βλάχος

Συζήτηση
15:00-16:00 Ε λ α φ ρ ύ  Γ ε ύ μ α  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

16:00-17:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΧΙ: 
«Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα IV»

16.30 – 18.00

Προεδρείο: A. Ροδολάκης, 
A. Πρωτόπαππας, Μ. Πασχόπουλος, 
Ι. Κουτουκός
Πόσο ριζική πρέπει να είναι η 
αντιμετώπιση των γυναικών που 
πάσχουν από σοβαρή εν τω βάθει 
ενδομητρίωση και επιθυμούν 
γονιμότητα;
J. English
Ενδομητρίωση και καρκίνος
F. Fanfani
Διαχείριση ουρολογικών και εντερικών 
επιπλοκών 
M. Malzoni 
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση 
πυελικής νευρο-ενδομητρίωσης
V. Chiantera
Εν τω βάθει ενδομητρίωση: 
χειρουργική από εξειδικευμένο 
χειρουργό ή IVF
J. Keckstein

MEET THE EXPERTS 
(MC 3.3 HALL) 
περιορισμένος 
αριθμός συμμετοχής

D. Stoop
H. Fatemi
M.J. De Los Santos

Οργάνωση:

Συζήτηση

17:30-18:00 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίας Ενδομητρίωσης 
& Υπογονιμότητας
Γ. Πιστοφίδης

18:00-19:00 Παγκόσμια Τηλεδιάσκεψη με τα Μέλη της Αμερικανικής 
Εταιρείας Ανθρώπινης Αναπαραγωγής που εκδίδει το 
περιοδικό Fertility - Sterility

«Νέα Δεδομένα στην Εφαρμογή Τεχνικών Μιτοχονδριακής 
Βελτίωσης»
Kurt Barnhart
Dominique De Ziegler
Elpida Fragouli
Shoukhrat Mitalipov
Richard Scott
Nuno Costa Borges
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19:00-20:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Ι             Οργάνωση: 

«Το διαφορετικό πρόσωπο της Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής σήμερα»

Προεδρείο: Ι. Βασιλόπουλος, Ε. Νικητός
Νεότερα δεδομένα για την στρατολόγηση των ωοθυλακίων
D. Stoop
Ο ρόλος της προγεστερόνης στην Ελεγχόμενη 
Ωοθηκική Διέγερση
H. Fatemi
Από τη σκοπιά του εργαστηρίου
M.J. De Los Santos

20:30-21:00 Διάλεξη

Προεδρείο: D. De Ziegler, Γ. Πιστοφίδης, Ι. Βασιλόπουλος
Διατήρηση Γονιμότητας: ότι πιο σύγχρονο
J. Donnez

                  ΣΑΒΒΑΤΟ                 12  ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2019
09:00-10:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΧIΙ: 

«Γενετική και Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

Προεδρείο: Β. Ταρλατζής, D. De Ziegler, Σ. Καλανταρίδου, 
Κ. Πάγκαλος
Αναζωογόνηση ανενεργών ωοθηκών: η προσέγγιση των 
βλαστοκυττάρων
Α. Pellicer
Η φιλοσοφία “Ένα έμβρυο, μια εγκυμοσύνη” 
R. Scott
Γονιδιακή επεξεργασία (Gene editing)
B. Heindryckx
Μητρικός απλότυπος KIR σε θεραπεία υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής με ωάρια δότριας
D. Alecsandru
Πρόσφατες εξελίξεις στη γονιδιακή επεξεργασία σε 
ανθρώπινα έμβρυα: προκλήσεις και προοπτικές
Th. Karnavas

10:30-11:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ                  Οργάνωση: 

Προεδρείο: J. Traeger-Συνοδινού, Λ. Ευγενή
SOPHIA GENETICS DDM: Ποιοί είμαστε και τι κάνουμε; 
Αναφορά στα μεγάλα γονιδιακά panels
Γ. Σταμούλης
Γενετικός έλεγχος δοτών-δοτριών: η ολιστική προσέγγιση 
από τον υποχρεωτικό έλεγχο στους εκτενείς ελέγχους 
συμβατότητας και τη συμβουλευτική
Π. Κωνσταντουλάκης

11:00-11:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η
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Συζήτηση

14:30-15:30 Ε λ α φ ρ ύ  Γ ε ύ μ α  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

15:30-17:00 Στρογγυλή Τράπεζα ΧV: 
«Νέες Τάσεις στη Βελτίωση αποτελεσμάτων στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

Προεδρείο: D. De Ziegler, Π. Ψαθάς, Ι. Βασιλόπουλος, 
Κ. Κωσταράς
In vitro ενεργοποίηση ωοθήκης
K. Kawamura
Αριθμός ωοκυττάρων και συνολικό ποσοστό γέννησης 
ζώντων εμβρύων 
P. Drakopoulos
PGT στην εξωσωματική γονιμοποίηση
J. Traeger-Συνοδινού

17:00-17:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  κ α φ έ  –  Ε π ί σ κ ε ψ η  σ τ η ν  Έ κ θ ε σ η

13:30-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙ           Οργάνωση:

«Η αξία της Ακρίβειας και Εξατομίκευσης στη θεραπεία 
στην ART»

Προεδρείο: Ι. Βασιλόπουλος, Κ. Κωσταράς
Η αξία του αριθμού των ωαρίων και Cumulative 
Life Birth Rate
P. Drakopoulos
Επιστημονικά δεδομένα για τη χρήση της rhLH in ART
Ν. Βλάχος

11:30-12:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΧΙIΙ: 
«Τεχνικές Μιτοχονδριακής Βελτίωσης»

Προεδρείο: Δ. Λουτράδης, Ν. Βλάχος, Σ. Κίτσιου, 
Λ. Φλωρεντίν
Μιτοχονδριακή συμμετοχή
E. Fragouli
Κληρονομικότητα μιτοχονδριακού γονιδιώματος 
και μιτοχονδριακή αντικατάσταση
S. Mitalipov
Μεταφορά μητρικής ατράκτου στην έκθεση προόδου 
του Institute of Life
N. Costa Borges
Ανευπλοειδία - έλεγχος και ανάλυση mtDNA carryover 
σε έμβρυα από μεταφορά μητρικής ατράκτου
K. Spaeth

12:30-13:30 Στρογγυλή Τράπεζα ΧΙV: 
«Νέες Προσεγγίσεις και Εφαρμογές στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση»

Προεδρείο: D. De Ziegler, Α. Μακρυγιαννάκης, 
Ι. Ζερβομανωλάκης, Γ. Γαλάζιος
Μεταφορά φρέσκων ή κατεψυγμένων εμβρύων;
K. Barnhart
Έρευνα στα βλαστικά κύτταρα και τα ανθρώπινα ωάρια
D. Egli
Ανθρώπινα πολυδύναμα βλαστικά κύτταρα… Η εμπειρία 
στην Ελλάδα
Ε. Γουσέτης 
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ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Το Συμπόσιο πραγματοποιείται την Πέμπτη 10 Ιανουαρίου 2019 έως και το Σάββατο 
12 Ιανουαρίου 2019 στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, αίθουσα BANQUET.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Η επίσημη ιστοσελίδα του Συμποσίου είναι:  w w w . i v f s y m p o s i u m . g r 

ΓΛΩΣΣΑ 

Επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η Ελληνική. Θα υπάρχει ταυτόχρονη 
μετάφραση από/προς Αγγλικά στις 11 και 12 Ιανουαρίου.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
Η εγγραφή στο Συμπόσιο είναι ΔΩΡΕΑΝ
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση των Επιστημονικών Συνεδριάσεων 
• Είσοδος στον εκθεσιακό χώρο 
• Συνεδριακό Υλικό 
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης
• Διαλείμματα καφέ
• Ελαφριά γεύματα

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

Στους Συνέδρους θα χορηγηθούν 23 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME) από τον Π.Ι.Σ. 

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ & BARCODE 
Για την παρακολούθηση των εργασιών του Συμποσίου οι Σύνεδροι είναι 
απαραίτητο να φέρουν την κονκάρδα εγγραφής που χορηγείται από τη 
γραμματεία on site και παρακαλούνται να τη φορούν καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συμποσίου.
Στην κονκάρδα εγγραφής θα υπάρχει γραμμωτός κωδικός (barcode) και θα 
σκανάρεται σε ειδικό μηχάνημα κάθε φορά, κατά την είσοδο και έξοδό του 
από τη συνεδριακή αίθουσα. Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται η καταμέτρηση 
των ωρών παρακολούθησης κάθε σύνεδρου και με τη συμπλήρωση του 
60% των συνολικών ωρών του προγράμματος θα δίνεται το πιστοποιητικό 
παρακολούθησης, σύμφωνα με την τελευταία υπ’ αρ. 81867/19.11.2012 
εγκύκλιο του ΕΟΦ για τη διοργάνωση συνεδρίων.

19:00-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΙΙΙ           Οργάνωση: 

«From the early innovation age to the era of hard evidence»

Προεδρείο: Σ. Καλανταρίδου, Κ. Κωσταράς, Θ. 
Παπαγεωργίου
The Making of omering Moleules: the past, present 
and the future of gonadotroping 
Γ. Κοντόπουλος
Stimulated and unstimulated cycles in the 
Contemporary ART
E. Labarta 

20:00-21:00 Διάλεξη

Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Σ. Καλανταρίδου, Ν. Βλάχος
Η νέα σύγχρονη γενετική και αναπαραγωγική ιατρική: 
Το νέο σύνορο
C. Stratakis

21:00 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου

17:30-19:00 Στρογγυλή Τράπεζα ΧVΙ: 
«Σύγχρονοι Μέθοδοι και Εφαρμογή στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση»

Προεδρείο: Π. Πολύζος, Ε. Δουλγεράκης, Α. Βλαχούσης, 
Ι. Καλογήρου
Διατήρηση της γονιμότητας σε νέες γυναίκες με καρκίνο
Ι. Ζερβομανωλάκης
Διαφορετικά Πρωτόκολλα στην Πρόκληση  
Ωοθυλακιορρηξίας στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση
Π. Δρακάκης
Ωοθηκική διέγερση με ή χωρίς GnRH ανάλογα 
Ι. Μεσσήνης
Εξωσωματική Γονιμοποίηση στο Σύνδρομο Πολυκυστικών 
ωοθηκών
Κ. Νταφόπουλος
Κρυοσυντήρηση ωαρίων για Κοινωνικούς λόγους
Ν. Βλάχος
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Η Οργανωτική Επιτροπή του 
2ου Συμποσίου Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
«Νέοι ορίζοντες στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση»

ευχαριστεί
τις κάτωθι εταιρείες, που με την ενεργό συμμετοχή τους 

και την οικονομική τους ενίσχυση, συνέβαλαν σημαντικά 
στην πραγματοποίηση του Συμποσίου.

ΕΥΧΑΡΙΣΤ ΙΕΣ
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Χ Ρ Υ Σ Ο Ι  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Α Ρ Γ Υ Ρ Ο Ι  Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Τα ονόματα των χορηγών εμφανίζονται με αλφαβητική σειρά.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΟΜΙΛΙΩΝ

Η αίθουσα διεξαγωγής του Συμποσίου είναι εξοπλισμένη με data video pro-
jector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία 
τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στην ειδική γραμματεία που θα βρίσκεται 
μέσα στην αίθουσα.

ΔΙΑΜΟΝΗ

Για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωμάτια στο 
πλησιέστερο ξενοδοχείο CROWNE PLAZA στις επιτρεπές από τον ΕΟΦ και 
ΣΦΕΕ τιμές. 

ΟΝΟΜΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟΥ - ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΤΙΜΗ ΔΩΜΑΤΙΟΥ 

CROWNE PLAZA                                                                                         € 150
Η τιμή δωματίων συμπεριλαμβάνει πρωϊνό και όλους τους νόμιμους φόρους. 
Ο φόρος διαμονής πληρώνεται απ’ ευθείας στο ξενοδοχείο. 
Η Γραμματεία θα λειτουργεί καθόλη τη διάρκεια του Συμποσίου.

 ERA ΕΠΕ Ασκληπιού 17, 106 80 -  Αθήνα, 
Tηλ: 210 3634 944, Fax: 210 3631 690,  
E-mail: info@era.gr
Website: www.era.gr
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ΣΗΜΕ ΙΩΣΕ Ι Σ
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Meriofert®

The NEW Highly Purified hMG

MER ADV1/1.11/2017

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται 
από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας 
κατόπιν αιτήσεως ή περιλαμβάνονται 
στη συνοπτική περιγραφή χαρακτηριστικών 
του προϊόντος, το φύλλο οδηγιών χρήσης 
και τη μονογραφία του φαρμάκου.
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INSTITUTE OF LIFE. ΕΔΩ Η ΖΩΗ ΚΕΡΔΙΖΕΙ ΠΑΝΤΑ.
Για πρώτη φορά στην Ελλάδα η πιο εξελιγµένη τεχνολογία στην υποβοηθούµενη αναπαραγωγή, µε 
κορυφαία οµάδα εξειδικευµένων επιστηµόνων και το Νο1 Μαιευτήριο στη χώρα, το ΙΑΣΩ, δηµιουργούν 
όλες τις κατάλληλες προϋποθέσεις για να κερδίσει κάθε ζευγάρι το δικό του δώρο ζωής, το δικό του 
µωρό. Μέσα από µια σχέση εµπιστοσύνης, µε εξατοµικευµένη φροντίδα και θεραπείες 
προσαρµοσµένες στις ανάγκες κάθε ζευγαριού, εξασφαλίζουµε εξαιρετικά υψηλά ποσοστά επιτυχίας, 
βοηθώντας τα ζευγάρια που µας εµπιστεύονται να αποκτήσουν παιδιά. 

www.iolife.eu
Λεωφ. Κηφισίας 37-39 / Τ.Κ. 151 23 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6184 030 / Fax: 210 6184 158
Email: info@iolife.eu /      iolifeiaso


